
 Научен симпозиум „Предсърдно мъждене“        

   14-15 ноември 2025г, хотел „Новотел“, София 

      Програма 

 

14.11.2025 - Петък 

14.45 – 15.00  Откриване 

15.00 – 16.35   Сесия 1 

 15.00 – 15.20  Препоръки за лечение на предсърдно мъждене (ПМ) 2024год. – ключови 

   послания 

   В. Трайков 

   Несърдечни коморбидности при ПМ , модератори С. Тишева, Л.  

   Демиревска 

 15.20 – 15.35  ПМ при кардиометаболитни рискови фактори  

   А. Кишева 

 15.35 – 15.50  ПМ при ХБЗ 

   М. Токмакова 

 15.50 – 16.05  ПМ при сънна апнея 

   Д. Генчева 

 16.05 – 16.20  ПМ в хода на не-сърдечна хирургични интервенции 

   Л. Демиревска 

 16.20 – 16.35  Дискусия 

16.35 – 17.00  Кафе пауза 

17.00 – 18:15   Сесия 2 

   ПМ при сърдечни заболявания 

   Модератори: С. Йовев, М. Токмакова 

 17.00 – 17.15  ПМ при СН 

   М. Минчев 

 17.15 – 17.30  ПМ при остър коронарен синдром  

 17.30 – 17.45  ПМ при кардиомиопатии 



   С. Йовев 

 17.45 – 18.00  ПМ при миокардит и перикардит 

   С. Тишева 

 18.00 – 18.15  Дискусия  

18.15 – 18.45  Клинични случаи 

19.00   Коктейл „Добре дошли“ 

 

15.11.2025 - Събота 

08:30-10:00  Сесия  3  

   Антикоагулация 

   (С подкрепата на Гедеон Рихтер) 

   Модератори: И. Груев, Л. Владимирова 

 08.30 – 08.45  Подход към пациентите с чести надкамерни Ес и субклинично ПМ 

   И. Гарвански 

 08.45 – 09.00  Антикоагулация при пациенти с когнитивна дисфункция и фрейлти  

   Л .Демиревска 

 09.00 – 09.15  Антикоагулация при онкологични пациенти 

   Л. Владимирова 

 09.15 – 09.30  Антикоагулация при пациенти след аблация 

 09.30 – 09.45  Какво е бъдещето на антикоагулантната терапия? 

   Е. Трендафилова 

 09.45 – 10.00  Дискусия 

10.00 – 10.20   Клинични случаи 

   Национална кардиологична болница 

10.20 – 10.40   Кафе пауза 

10.40 – 11.00    Пациентът с инсулт и ПМ – погледа на невролога 

   Р. Калпачки 

11.00 – 11.30   Сателитен Симпозиум Егис  

   Предимства на Edoxaban при профилактиката на исхемичен инсулт при 

   пациенти с предсърдно мъждене 

   И. Груев 

11.30-12.30  Сесия 4  



   Медикаментозно и немедикаментозно повлияване на ПМ 

   Модератори: К. Джинсов, Т. Балабански 

 11.30 – 11.45  Промяна в начина на живот за превенция и лечение на ПМ Т. Балабански 

 11.45 – 12.00  Практически прочит на антиаритмиците през 2025 

 12.00 – 12.15  Ранен контрол на ритъма или контрол на сърдечната честота?  

   К. Джинсов 

 12.15 – 12.30  Дискусия  

12.30 – 12.45   Клинични случаи/собствени разработки 

   УМБАЛ „Св. Марина“, Варна 

12.45 – 14.00   Обяд  

14.00 – 15.00  Сесия  5  

   Интервенционално лечение на ПМ 

   Модератори: В. Трайков, И. Гарвански 

 14.00 – 14.15  Кого и кога да изпратим за аблация?    

   К. Джинсов 

 14.15 – 14.30  Техники за аблация на ПМ   

   Т. Балабански 

 14.30 – 14.45  Хирургично лечение на ПМ   

   Д. Кючуков 

 14.45 – 15.00  Дискусия 

15.00 – 15.20   Клинични случаи 

15.20 – 15.40  Кафе пауза 

15.40 – 17.10  Сесия 6  

   Оценка на пациентите с ПМ 

   Модератори А. Кишева, И. Груев 

 15.40 – 15.55  Изкуствен интелект и ПМ - ползи и рискове (скрининг, диагностика, 

   лечение, проследяване) 

   В. Трайков 

 15.55 – 16.10   Спорт (рекреационен vs състезателен)  и ПМ 

   И. Груев 

 16.10 – 16.25  Скрининг за ПМ – как, при кои пациенти?  



   И. Гарвански 

 16.25 – 16.40  Предсърдна кардиомиопатия – диагностика 

   Е. Кинова 

 16.40 – 16.55  Оценка на качеството на живот при ПМ 

   Е. Георгиева 

 16.55 – 17.10  Дискусия 

17.15    Закриване 


