
 

 

Програма XVIIІ Национален конгрес по кардиология 

 

Четвъртък 10.10.2024 

Конгресен Център 

Зала “България“  

14:30-16:00 Сесия А1, зала “България “ 

14:30-16:00 Собствени разработки на български колективи 

Модератори: Проф. А. Гудев, Доц.E. Димитрова 

Atrial cardiomyopathy in postmenopausal female healthcare professionals- a single-centre study.  

Доц. А. Боризанова 

Association of the trimethylamine N-oxide with cardiovascular risk and vascular alterations in 
middle-aged patients with risk factors for cardiovascular diseases.  
 Д-р Н. Спасова 
 
Липиден статус при пациенти с Т1ЗД 

Д-р Т.Чалъкова 

„Параметри на деснокамерна функция в хода на системна противотуморна терапия“  
Д-р С. Славчева, Доц. Ат. Ангелов  
 
 Клинични и ехографски показатели за оценка на степента на електрическо ремоделиране  на 
ляво предсърдие при пациенти с предсърдно мъждене и проведена катетърна  аблация. 
Д-р  Д. Бойчев 
 

16:00-16:15 Кафе пауза. Изложба, Палата 2,  

16:15-17:45 Сесия А2 

Нови хоризонти в диагностиката и лечението на хроничен коронарен синдром (съвместна 

сесия с БДИК) 

Модератори: Проф. Д. Василев, Доц.В. Гелев 

Новите препоръки за поведение при хроничен коронарен синдром.  

Проф. Д Василев 

Пациент с хроничен коронарен синдром за хирургична реваскуларизация.  

Проф. Д Трендафилова 

Пациент с хроничен коронарен синдром за интервенционална реваскуларизация.  

Доц. В. Гелев 

Пациент с хроничен коронарен синдром за оптимална медикаментозна  терапия.  



 

 

 Д-р. Н. Стоянов 

17:45-18:15 Фокус лекция Prof. T.Luescher (zoom) 

Модератор: Проф.К. Карамфилов 

New horizons in cardiology. 

18:15-18:45 Номинирана лекция на Проф. Ю. Белов 

Модератор:  Доц. В. Трайков 

РНК терапия в кардиологията. Проф. А. Гудев 

19:00 Официално откриване на  конгреса 

20:00 Коктейл “Добре Дошли“. Изложба, Палата 2 

 

Зала „Пловдив “  

14:30-16:00 Сесия Б1 

14:30-15:00 Дебат сесия- Нови ръководни правила за поведение при АХ 

Модератор: Проф. С. Тишева 

За ESH 2023 Проф. А. Постаджиян 

За ESC 2024 Проф. И. Груев 

 Дискусия 

15:00-16:00 Хронични възпалителни заболявания и сърдечно-съдов риск. 

(Сесия на РГ по рехабилитация и превенция) 

Модератори: Проф. Л. Владимирова- Китова, Проф. И.Груев 

Ревматологични  заболявания  и СС риск. Д-р Н. Стоилов 

Псориазис и СС риск. Проф. С. Тишева 

Гледна  точка  на  пациента. Д-р А. Драганова 

16:00-16:15 Кафе пауза. Изложба, Палата 2 

16:15-17:15 Сесия Б2 

The heart and the brain: Съвместна сесия на ДКБ, БЛХ и ESH (С подкрепата на Тева)  

Модератори: Проф. А. Постаджиян, Prof. D. Hering, Д-р Т.Янева 

“The Heart of the problem” (contemporary view on the significance of cardiac factors for 

cerebrovascular disease) Prof. A. Coca   

“The Brain of the problem “ Проф. Л. Трайков 



 

 

 “Precision medicine for cerebrovascular protection “ (arterial stiffness and central blood pressure).  

Prof. P. Cunha (zoom)  

 

17:15-17:45 Фокус лекция Д-р К. Коцева 

Модератор: Доц. Е. Димитрова 

Global challenges for CVD prevention: Results of the EUROASPIRE and INTERASPIRE surveys 

 

Зала “Пресклуб “ 

14:30-16:00 Сесия В1 

14:30-15:30 Сесия на РГ по ССЗ при жени 

Модератори: Проф. М. Миланова, Д-р М. Димова  

Водещи тенденции в стратегиите за подобряване на сърдечно-съдовото здраве при жени в 
Европа и извън нея. Проф.  М.Миланова 
 
Перипартална кардиомиопатия – рискови фактори. Има ли роля асистираната репродукция?  

Доц. К. Господинов 

 

Менопаузални вазомоторни симптоми и субклинично атеросклеротично сърдечно-съдово 

заболяване. Д-р Л. Демиревска 

 

Възраст при менопауза и риск от инсулт. Доц.  С. Найденов 

 

15:30-16:00 Сателитен симпозиум  Зентива 

Модератор:  

Железен  дефицит.  Д-р В.Колева 

16:00-16:15 Кафе пауза. Изложба, Палата 2 

16:15-17:45 Сесия В2  
 
16:15-17:15 Нови хоризонти във фармакотерапията на сърдечно-съдовите заболявания (с 

подкрепата на Ново Нордиск). 

Модератор: Проф. А. Гудев 

Съвременна визия за сърдечно-съдовия континиум. 
 
Място на метаболитните и реналните механизми и възможности за повлияване.    
 

Дискусионен панел: Проф. Н. Рунев, Д-р М. Димова 

 



 

 

17:15-18:00 

 

 

Зала “Европа “  

14:30-15:00 Сесия Г1  

14:30-15:15 Мениджмънт в кардиологията: заинтересовани страни, екипи и проекти.  

Модератори: Доц.А. Кишева, Д-р Т. Костадинова 

Мениджмънт на заинтересованите страни- нови полета за сътрудничество и международна 

свързаност. Д-р  Т. Костадинова, 

 Трансформиращата роля на проектите и формиране на екосистеми за интегрирани грижи в 

областта  на кардиологията. Д-р М. Йорданова 

15:15-16:00 “Инфекциозен ендокардит – съвременен  поглед“  
 
Модератори: Проф.Ф. Николов, Проф.Н. Рунев 
 
Новости в образната диагностика на инфекциозния ендокардит. Проф.Е. Кинова 
 
Съвременен профил на болните с инфекциозен ендокардит. Д-р Б. Добрева-Яцева 
 
Инфекциозен ендокардит на имплантируеми електронни устройства. Доц. В. Трайков 
 

16:00-16:15 Кафе пауза. Изложба, Палата 2 

16:15-17:45 Сесия Г2  

16:15-17:00 Немедикаментозни  мерки за контрол на рисковите фактори. 

Модератори: Проф. К. Карамфилов, Проф.Й. Йотов 

Редукция на солта- добрите  примери от световната практика и можем ли да ги приложим в 

България? Проф.Й. Йотов 

Здравословно хранене в училищна възраст- добрият пример от Троян. Д-р  К. Маринов 

Има ли по-малко вредни цигари? Доц. В. Минчева 

17:00-17:45 Кошмари от екрана на ехокардиографа 

Модератори: Доц. И. Петрова, Проф. Я. Симова 

Мистериозният ендокардит.  Доц. А. Кишева 

Предсърдията са пълни с изненади. Д-р  Н. Милева 

Кардиомиопатия, обаче каква? Д-р Б. Кунев 

Очите на четири, не се знае кой дебне зад ъгъла. Д-р Б. Нинова 

 



 

 

Зала Изложба, Палата 2  

 

15:00-16:00 Сесия на Heart Failure Young: клинични случаи. 

Модератори: Проф. М. Токмакова, Д-р. Д. Генчева 

 

Клиничен случай на пациент с остра сърдечна недостатъчност. Д-р Х.Байчев,  

Резистентна на лечение сърдечна недостатъчност- каквоможем да направим още?  Д-р 

М.Рушид 

Различните лица на сърдечната недостатъчнос т- намалена фракция на изтласкване. Д-р 

И.Кучмов, 

Подценявана причина за сърдечна недостатъчност. Д-р Р. Савова 

 

Петък 11.10.2024 

Конгресен Център 

Зала “България“  

08:30-10:30 Сесия А3 
08:30-09:00 Фокус Лекция Prof.M. Rienstra 

Модератор: Проф. Ч. Шалганов 

What’s new in ESC 2024 guidelines for the management of atrial fibrillation? Prof. M. Rienstra 

09:00-09:30 Фокус лекция   

Модератор: Доц. В. Трайков 
 
Трябва ли да се прави катетърна аблация при всички пациенти с предсърдно мъждене и 
сърдечна недостатъчност?  Д-р Н. Кожухаров 
 

09:30-10:30 Нови хоризонти в оценката на коронарната циркулация. (с подкрепата на Гедеон 
Рихтер) 

Модератори: Д-р И. Желева, Проф. Д. Василев 

Инвазивна оценка на коронарната микроциркулация.   Доц. В. Гелев 
 
Неинвазивна – CT FFR – основни положения и индикации.   Доц. М.Недевска 
 
ANOCA, MINOCA – новите лица на хроничния коронарен синдром. Д-р И. Желева 
 

10:30-11:00 Кафе пауза и постерна сесия 1. Изложба, Палата 2 

11:00-13:00 Сесия А4 

11:00-11:30 Фокус Лекция  



 

 

Модератор: Д-р К. Джинсов 

Brugada syndrome 30 years after its description.  J. Brugada 

11:30-13:00 Поведение при безсимптомни аритмии. (съвместна сесия със ССКЕБ) 

Модератори: Доц. В.Трайков , Д-р К. Джинсов 

Камерни екстрасистоли.  Доц. В. Трайков 

Предсърдно мъждене.  Д-р К. Джинсов 

Камерна преекситация .  Проф.Ч. Шалганов 

АV/SА блок и брадикардия. Доц. В.Велчев 

13:00-14:00- Обяд, Симпозиуми. Изложба, Палата 2 

         Сателитен симпозиум Мерил 

14:00-16:30 Сесия А5 

14:00-15:00 Сателитен симпозиум Тева 

Типизиране на клинични картини и подходи при атеросклероза. 

Модератор: Проф. Е. Трендафилова 
 
Коронарна атеросклероза – терапевтични цели и подходи. Проф. И. Груев 
 
Персонализирана липидомодулираща терапия – предимства на atorvastatin/ezetimibe. 
Проф. Л. Владимирова-Китова 
 
Има ли място за нови играчи? Pitavastatin на фокус. Проф. А. Постаджиян 

15:00-16:00 Сателитен симпозиум Берлин Хеми/А.Менарини 

Модератор: Проф. И. Груев 

Диуретична резистентност. Проф. И. Груев 

Небиволол при СН – независимо от фракцията на изтласкване. Д-р С. Марчев 

16:00-16:30 Номинирана лекция на Акад. Ч. Начев   

Модератор: Проф. С. Тишева 

Индивидуализирана терапия на АХ. Д-р Р. Прокопова 

16:30-17:00 Кафе  пауза и постерна сесия 2. Изложба, Палата 2 

17:00 Отчетно-изборно събрание на ДКБ. Конгресен Център, зала “ България“. 

 

 

 

 



 

 

Зала “Пловдив“   

08:30-10:30 Сесия Б3 
 
09:00-9:30 Номинирана лекция проф. Д. Величкова 

Модератор: Проф. А. Кънева   

Общокамерно сърце.  Д-р Е. Левунлиева 

09:30-10:30 Сателитен симпозиум  Астра Зенека 
 
Advances in The diagnosis and Treatment of Heart Failure and Cardiovascular-Renal-Metabolic 
Syndrome. Prof.  M. Metra 
 
Модератори: Проф. М. Токмакова,  Проф. А. Гудев 
 
10:30-11:00 Кафе пауза и постерна сесия 1. Изложба, Палата 2 

11:00-13:00- Сесия Б4 

11:00-12:30 Поведение при клапни пороци и сърдечна недостатъчност. 
 Сесия на РГ по сърдечна  недостатъчност.( с подкрепата на Астра Зенека) 
 
Модератори: Проф. М. Токмакова,  Проф. Пл. Гацов 
 
Трикуспидална регургитация при различните фенотипи на СН. Prof. M. Metra 
 
Митрална регургитация при различните фенотипи на СН. Проф.Пл. Гацов 
 

12:30-13:00 Околна среда и сърдечно-съдови заболявания съвместно със сдружение  

„Въздух за здраве“ 

 Модератор: Д-р А. Симидчиев 

Роля на въздушното замърсяване в генезата на ССЗ.  Д-р К. Костадинов 

13:00-14:00 Обяд, Изложба. Палата 2 

14:00-16:30 Сесия Б5 

14:00-15:30 Challenges  and perspectives in the promotion of cardiovascular health in 

Southeastern Europe. 

Модератори: Доц. В. Трайков, Prof.B. Merkeli 

Introduction: Prof.P. Vardas(zoom) 

Country presentations: 

Romania: Prof. O. Chioncel 

North Macedonia: Prof. M. Bosevski 

Kosovo: Prof. G. Bajraktari 



 

 

Hungary: Prof. B. Merkeli 

Greece: Prof. K. Toutouzas 

Turkey:Prof. B.Gungor 

Serbia: Prof. V.Giga 

Bulgaria: Assos. Prof. V. Traykov 

15:30- 16:30  Сателитен симпозиум Байер 

Холистичен подход в лечението на съпътстващите заболявания на пациентите със захарен 

диабет тип 2 – Новости и практически съображения.  

Модератор: Проф. А. Гудев  

Панел: Проф. К. Карамфилов, Д-р М. Любомирова  

16:30-17:00 Кафе  пауза и постерна сесия 2. Изложба, Палата 2 

 

 

Зала “Пресклуб“  

08:30-10:30 Сесия В3 

08:30-09:30 AI (Artificial /Augmented Intelligence) в кардиологията и сърдечно-съдовата 
медицина. 
 
Модератори: Проф. К. Карамфилов, Д-р А. Носиков 
 
AI и обработка  на големи масиви данни. Доц.  Л. Мирчева 
 
AI в образната диагностика - настояще, бъдеше и перспективи. Проф. В. Грудева 
 
ChatGPT и езикови модели. Д-р  А. Носиков 
 

09:30-10:30 Симпозиум на РГ по клапни болести   

Модератори: Д-р С. Цонев,  Проф. П. Панайотов 

Високостепенни асимптомни  клапни лезии. Д-р  С. Цонев 
 
Умерени по тежест симптомни клапни лезии –кога идва в съображение хирургично или 
интервенционално лечение? Проф.  Д. Панайотова 
 
Комбинирани клапни лезии. Проф.  Я.Симова 

 
10:30-11:00 Кафе пауза и постерна сесия 1. Изложба, Палата 2 
 
11:00-13:00  Сесия В4 
11:00-12:00 Остри мозъчно-съдови инциденти: кардио-неврологичен екип   



 

 

Модератори: Д-р  Р. Калпачки,  Доц. В.Велчев 

Протокол за оценка на произхода на исхемичния мозъчен инсулт. Доц. А. Кишева 
 
Протокол за хемодинамична оценка и поддръжка. Д-р  Т. Янева 
 
Оценка на brain-heart syndromе. Д-р  Р. Калпачки 

 

12:00-13:00 Сесия на РГ по миокардни и перикардни заболявания (С подкрепата на Сервие)  

Модератори: Доц. М. Господинова,  Проф. Е. Кинова 

Миокардит – диагностичен алгоритъм, препоръки за поведение. Проф. И. Даскалов 

 

Остър и рецидивиращ перикардит. Доц.  И. Петрова 

 

Cardiac tamponade: diagnosis and management. Prof. A. Ristich   

 

13:00-14:00 Обяд, Симпозиуми. Изложба, Палата 2 

 

14:00-16:30 Сесия В5 

14:00-15:15 Кардиологията среща образната диагностика: КТ 
 
Модератори: Доц. М. Недевска , Проф. Г. Кирова 
 

Photon-counting сърдечна КТ. Проф. В. Грудева 

КТ ангиография за тройно изключване на диагнози: белодробен емболизъм, аортна дисекация 

и коронарна болест. Доц. М. Недевска 

Неинвазивна оценка с КТ коронарна ангиография при болни показани за некоронарна 

сърдечна хирургия. Доц.  А. Ангелов 

 

15:15-16:30 Нови технологии в кардиологията  

Модератори: Проф. Св. Йовев,  Проф. И. Петров 

Електрофизиология: нови енергийни източници, стимулация на проводната система, кардио 

невроаблация. Д-р  Е. Мартинов 

Инвазивна кардиология: Инвазивна оценка на микроциркулацията  при пациенти с ANOCA. 

Интраваскуларна  литотрипсия при третирането на коронарна калциноза.  Доц. В. Гелев 

Възможности за интервенционално лечение на трикуспидална регургитация. Д-р Н. Стоянов 

16:30-17:00 Кафе пауза и постерна сесия 2. Изложба, Палата 2 

 

Зала “Европа“  



 

 

08:30-10:30 Сесия Г3 

08:30-09:30 Съвместна сесия с Българско дружество по ангиология 

Модератори: Д-р М. Станева, Д-р Л .Гроздински 
 
Актуализирани препоръки на ЕSMO относно венозен тромбоемболизъм  при пациенти с 
карцином.  Д-р Ц. Цветанов 
 
Периферна артериална болест при жени. Д-р П. Антова 
 
Chevar при юкстаренални аневризми на абдоминалната аорта. 
Д-р З. Станков 
 
Комплексна диагностика и ендоваскуларна терапия  при комбинирана каротидна и коронарна 
патология. Д-р Л. Яневска 
 
09:30-10:30 Кардио-гастроентерология  

Модератори: Д-р  Л. Демиревска , Д-р О. Косева 

Неалкохолен стеатохепатит и сърдечно-съдов риск. Доц.  Р. Иванова 

Цироза и кардиомиопатии. Д-р Л. Демиревска 

Риск от гастроинетстинално кървене при приложение на антикоагуланти и антиагреганти- 

гледна точка на гастроентеролога. Д-р Р.  Црънчева 

10:30-11:00 Кафе пауза и постерна сесия 1. Изложба,  Палата 2 

11:00-13:00 Сесия Г4 

11:00-12:00 Съвместна сесия с Дружеството по сомнология. 

Модератори: Д-р  К. Терзийски,  Д-р Р. Прокопова 

Централна  сънна апнея /Чейн -Стоуксово дишане – сънното дихание на ХСН.  Д-р А. Драганова 

Отвъд нарушенията та дишането при ХСН-синдром на неспокойните крака и периодични  

движения на крайниците. Д-р К. Терзийски 

Синдром на тройното припокриване  СН, ХОББ и  обструктивна сънна апнея. Д-р  П. 

Калайджиев 

12:00-13:00 Сесия Детска кардиология 

Модератори: Проф. А. Кънева, Д-р П. Кратунков 

Генетична терапия в детската кардиология. Д-р Д. Печилков 
 
Съвременна  класификация и препоръки при кардиомиопатии. Д-р  Е. Левунлиева 
 
Белодробна хипертония при структурни ВСМ- какво ново? Проф. А. Кънева 
 
13:00-14:00 Обяд, Симпозиуми. Изложба, Палата 2 

14:00-16:30 Сесия Г5 



 

 

14:00-15:15 Сесия Белодробна Хипертония  

Модератори: Доц. Е. Димитрова, Доц.  В. Велчев 

Представяне на случаи: 

 Д-р Д. Тонкова - УМБАЛ "Света Марина", Варна 

Д-р М. Пенева – НКБ, София 

Д-р С. Калустян - УМБАЛ "Света Анна”, София 

Доц. В. Велчев - УМБАЛ "Света Анна”, София 

15:15-16:30 Дискусионен панел: Медико-правни аспекти в кардиологията – въпроси и 

отговори. 

Панел: Проф. Ч. Шалганов, Д-р В. Галева, Д-р И. Мартинов, Д-р А. Александров, Д-р Д. Кючуков, 

Д-р Хр. Байчев 

16:30-17:00 Кафе  пауза и постерна сесия 2. Изложба, Палата  

 

Зала Изложба 

 08:30-09:30 Обучителна сесия:  поведение при  ВСС 

Модератор: Проф. И. Петров 

Навременна кардиопулмонална  ресусцитация при внезапна сърдечна смърт. Д-р И. Гарвански 

ACLS през  погледа на реаниматора. Д-р  Б. Каменова 

09:30-10:30 AHRE, субклинично  ПМ: нужен ли е антикоагулант? 

Модератор: Доц. В. Велчев 

Какво ново от NOAF AF-NET и ARTESIA?Д-р  К. Джинсов 

Какво казват препоръките? Д-р И. Гарвански 

10:30-11:00 Кафе пауза и постерна сесия 1. Изложба, Палата 2 

11:00-12:00 Сателитен симпозиум Ново Нордиск 

Модератор: Проф. А. Гудев 

Лектор: Д-р А. Носиков 

12:00-13:00 Сателитен симпозиум Ели  Лили 

Проф. З. Каменов  

Проф. И.  Груев 

13:00-14.00 Обяд, Симпозиуми. Изложба, Палата 2 

14:00-15:00 London calling: новите ръководни правила 2024 (с подкрепата на Тева) 

Модератор: Проф. М. Токмакова   



 

 

Хроничен  коронарен синдром. Доц. В. Гелев 

Артериална хипертония. Проф. А. Постаджиян 

ПАБ и аортни болести. Проф. И. Петров 

15:00-16:00 ЕКГ викторина 

Модератор: Д-р К. Джинсов 

16.00-17.00  Кафе пауза и постерна сесия 2. Изложба, Палата 2 

 

Събота 12.10.2024 

Конгресен Център 

Зала “България “  

08:30-10:00 Сесия А6 

Хронични коронарни синдроми: сесия със случаи на живо. 

Панел:  Проф. Д. Василев, Проф. Д. Трендафилова, Доц. В. Велчев, Проф. И. Петров, Д-р А. 

Александров, Доц. И. Ташева, Д-р И. Мартинов 

Лектори и демонстратори : Доц. В. Гелев, Д-р  И. Желева 

10:00-10:30 Кафе пауза и постерна сесия 3. Изложба, Палата 2 

10:30-12:30 Сесия А7 

10:30-11:30 Сателитен симпозиум – Бьорингер-Ингелхайм 

A new era in management of patients with CHF:  The future is now.    

Модератори: Проф. М. Токмакова, Проф. К. Карамфилов 

Jardiance – Setting the standard in CHF across LVEF. Prof. G. Rosano  

Discussion Panel: Prof. Y. Yotov, Prof. N. Runev, Prof. I. Petrov, Prof.I. Gruev 

Opportunities & Challenges when  treating CHF in complex clinical scenarios in the context of CRM 

diseases. 

11:30-12:00 Фокус лекция  
 
Модератор: Проф.  М. Токмакова 
 
Can we start treating patients with heart failure before knowing the left ventricular function? 
Prof. G. Rosano 
 
12.00-12.30 Номинирана  лекция на Д-р Ал. Доганов 
 
Модератор: Доц. В. Гелев  
 
Новости в инвазивната кардиология 2024. Проф.Д. Василев 



 

 

 

12:30-13.00 Фокус Лекция 
 
Модератор: Проф. Т. Балабански 
 
Risk stratification and therapy for congenital long QT syndrome. Prof.W. Shimidzu 
 
13.00-14.00 Обяд и постерна сесия 4. Изложба, Палата 2 

13.00-13:45 Сателитен  симпозиум  Гедеон Рихтер 

Dabigatran- когато практиката потвърждава теорията. 

Модератор: Проф. А. Гудев 

Лектори: Проф. Е.Трендафилова, Проф. К.Карамфилов 

14:00-16:00 Сесия А8 

14:00-15:00 Сесия на РГ по сърдечна недостатъчност (с подкрепата на Бьорингер- Ингелхайм) 
 
Модератори: Проф. Пл. Гацов, Проф. М. Токмакова, Prof. P. Seferovic 
 
Остра сърдечна недостатъчност. Проф. Й. Йотов 
 
Влошена хронична сърдечна недостатъчност. Проф. Цв. Кътова  
 
I-CARe-HF и GRASP-HF. Проф. M. Токмакова  
 
15:00-16:00 Сателитен симпозиум Новартис 
 
“Времето е от значение и изисква повече увереност в оптимизиране на лечението“ 

Модератор:  Проф.А. Гудев 

Експертен Панел: Проф. Ц. Кътова, Проф. М. Токмакова, Проф. А Постаджиян, Проф.К 
Карамфилов 

16:00-16:30 Кафе пауза. Изложба, Палата 2  

16:30-18:30 Сесия А9 

16:30-17:00 Номинирана лекция на проф. Урумов  

Модератор: Проф. Ч. Шалганов 

Лектор: Д-р М. Стоянов 

17:00-18:00 Сателитен симпозиум Пфайзер 

Еликвис 360°  

Дискусионен панел: Проф.М. Токмакова, Проф. К. Карамфилов, Доц. М. Господинова 

18:00-18:30 Номинирана лекция на акад. Ил. Томов  

Модератор:  Проф. Пл. Гацов 



 

 

Кардиогенен шок при остър миокарден инфаркт и при хронична сърдечна недостатъчност: 

прилики и разлики.  

Проф. Е. Трендафилова 

18:45-19:00 Обобщение от конгреса  

Модератори: Проф.А. Гудев, Доц. В. Трайков, Проф.К. Карамфилов 

Панел: Проф.М. Токмакова, Проф.И. Груев, Проф.Д. Трендафилова, Проф.Д. Василев, Доц.В. 

Велчев, Доц. В. Гелев, Проф. Г. Кирова, Проф.И. Петров, Проф.Й. Йотов, Проф.А. Кънева 

19:00 Закриване   

20:00 Гала вечеря. Палата 6 

 

Зала “Пловдив “ 

08:30-10:00 Сесия Б6 

08:30-09:30 Joint session: European Heart Journal and Bulgarian Society of Cardiology. 

Chairs: Prof.P. Seferovic, Assos. Prof.V. Traykov, Prof.F. Crea 

Hurdles and perspectives of heart failure in Eastern European: Insight from the European Heart 

Journal. Prof.  P. Seferovic 

How to publish in a high-ranking journal. Prof. F. Crea 

The concept of AF burden. Assos. Prof.V. Traykov  

Sex-differences in cardiovascular disease. Prof.M. Tokmakova 

09:30-10:00 Фокус лекция 

Модератор: Доц.  В. Трайков 

A new unifying nomenclature of the clinical manifestations of ischemic heart disease. Prof. F. Crea 
 

10:00-10:30 Кафе пауза и постерна сесия 3. Изложба, Палата 2 

10:30-12:00 Сърдечен тим: Съвместна сесия с Дружеството по  кардиохирургия. 

Панел: Проф.  Д. Василев, Доц.В. Гелев, Проф.Д. Трендафилова, Проф. Д. Николов, Доц.В. 

Велчев,Доц. И.Ташева,  Д-р А.Александров 

Клинични случаи за обсъждане в рамките на сърдечен тим. 

REDO - TAVI при късна дегенерация на биологична клапна протеза. Д-р А . Попова 

Мисията невъзможна –  ролята на LVAD и интервенционалното лечение при кардиогенен шок. 

Мястото на  индивидуализираната  терапия и възможностите на сърдечно –съдовия  център в 

процеса на  вземане на решение. Д-р Р.Стойчева 

 ЛК тампонада. Д-р Колева   

12:00-13:00 



 

 

Сателитен симпозиум – Сервие.  

Модератор: Проф. И. Груев 

Придържането към лечението – ключова стъпка към терапевтичния успех.  Д-р Р. Кройц 

 
13:00-14:00 Обяд, и постерна сесия 4. Изложба, Палата 2 

14:00-16:00 Сесия Б8 

14:00-14:30 Дебат:  За и против  ранната деескалация на ДАТ  

Модератор: Проф. Н. Гочева 

Лектори: Проф. Е. Трендафилова, Проф. К. Карамфилов 

14:30-16:00 Сесия на РГ по образна диагностика: Всичко ли знаем за аортната стеноза? 

Модератори: Доц. И. Петрова, Д-р И. Байрактарова 
 
Кога е трудно да поставим диагнозата? Доц.  И. Петрова 
 
Може ли стрес  ехокардиографията да ни помогне в трудните  диагностични случаи? Проф. Я. 
Симова 
 
Защо ни е необходима КТ ангиография? Д-р С. Динева 
 
Диагностичен алгоритъм за оценка на аортна стеноза - хемодинамични варианти. Проф. Й. 
Йотов 
 
TAVI: индикации, предпроцедурна оценка и проследяване. Д-р И. Байрактарова 
 
 

16:00-16:30 Кафе пауза. Изложба, Палата 2 

16:30-18:30 Сесия Б9 

16:30-17:15 Сателитен симпозиум Тева 
 
Оптимална антиагрегантна терапия  при ИБС. 
Проф.Д. Василев, Проф.К. Карамфилов, Доц.В. Гелев 
 
17:15-18:30 Горещи  теми в ехокардиографията.   
 
Модератори: Проф.Е. Кинова, Д-р Димова 
 
Диастолна функция през 2024 г.Д-р Р. Илиева 
 
Вродени сърдечни малформации при възрастни. Д-р З. Василева 
 
Какво ново в оценката на клапни протези? Проф. Е. Кинова 
 

Зала  Пресклуб  



 

 

08:30-10:00 Сесия В6 

08:30-10:00 ЯМР за  кардиолози 

Панел: Проф. Г. Кирова, Проф. К. Генова, Проф. В. Грудева, Доц. М.Недевска 

Безопасност.Проф. Г. Кирова 
 
Планиране и базисни секвенции. Д-р А. Партенова 
 
Индикации. Доц. М. Недевска 
 
Представяне на случаи. Проф.В. Грудева 
 
10:00-10:30 Кафе пауза и постерна сесия 3. Изложба, Палата 2 

10:30-13:00 Сесия В7 

10:30-11:30 Кардиоонкология (с подкрепата на Берлин Хеми) 

Модератори: Проф. Л. Владимирова –Китова, Проф.Е. Кинова 

Кардиоонкология или онкокардиология. Проф.Л. Владимирова-Китова 

Ракът и сърцето- танц на живота във Вселената. Д-р  Р. Кръстева 

Спешни  кардиоонкологични състояния. Д-р Л. Демиревска 

 

11:30-12:30 Сесия Кардиомиопатии (с подкрепата на Пфайзер) 

 

Модератори: Доц. М. Господинова ,  Проф. И. Даскалов 

 

Какво е кардиомиопатия: дефиниция, класификация и диагностичен подход? Д-р  В. Минчева 

Място на комплексната образна диагностика. Проф. Й. Йотов 

Оценка на риска от ВСС и място на генетичните изследвания. Д-р К. Джинсов 

 

12:30-13:00 Дебат: TAVR vs SAVR 

Модератор: Проф. Д. Трендафилова 

Лектори: Д-р Н. Стоянов, Д-р А. Келчев 

13:00-14:00 Обяд и постерна сесия 4. Изложба, Палата 2 

14:00-16:00 Сесия В8 

14:00-14:30 Сателитен симпозиум  Зентива 

Нови хоризонти в лечението на дислипидемиите: бемпедоева киселина.Проф. А.Гудев 

14:30-16:00 Най-доброто от сп. “Българска  кардиология“  

 



 

 

Модератори: Проф.Н. Гочева , Проф.Ч. Шалганов 

1. А. Александров, К. Матеев, Г. Владимиров, И. Байрактарова, И. Петрова, Е.  

Костова-Димитрова. ПЕРКУТАННИ КОРОНАРНИ ИНТЕРВЕНЦИИ ПРИ ПАЦИЕНТИ  

НАД 80-ГОДИШНА ВЪЗРАСТ С ОСТЪР КОРОНАРЕН СИНДРОМ. 2023;29(1):86-93,  

doi: 10.3897/bgcardio.29.e102027 

2. Б. Добрева-Яцева, Ф. Николов, Р. Райчева, И. Манолов, П. Николов, Н. Иванова,  

Д. Йовановска, И. Кучмов, М. Токмакова. ХАРАКТЕРИСТИКА НА ИНФЕКЦИОЗНИЯ  

ЕНДОКАРДИТ СПОРЕД НАЧИНА НА ПРИДОБИВАНЕ – ЕДНОЦЕНТРОВ,  

РЕТРОСПЕКТИВЕН АНАЛИЗ. 2023;29(2):24-35, doi: 10.3897/bgcardio.29.e108621 

3. Д. Марчов, М. Маринов, Д. Бойчев, Е. Мартинов, П. Каменов, В. Гелев, В.  

Трайков. КАТЕТЪРНА АБЛАЦИЯ НА НАДКАМЕРНИ ТАХИКАРДИИ И ПРЕДСЪРДНО  

ТРЕПТЕНЕ БЕЗ ИЛИ С МИНИМАЛНО ИЗПОЛЗВАНЕ НА ФЛУОРОСКОПИЯ: НАЧАЛЕН  

ОПИТ НА ЕДИНИЧЕН БЪЛГАРСКИ ЦЕНТЪР. 2023;29(4):11-27, doi:  

10.3897/bgcardio.29.e108927 

4. Г. Славчев, Н. Милева, А. Дачева, Е. Меков, С. Джамбазов, Д. Василев. ОЦЕНКА И  

АНАЛИЗ НА БЮДЖЕТНОТО ВЪЗДЕЙСТВИЕ НА ИЗМЕРВАНЕТО НА  

ФРАКЦИОНИРАНИЯ РЕЗЕРВ НА КРЪВОТОКА В БЪЛГАРИЯ. 2023;29(2):46-57, doi:  

10.3897/bgcardio.29.e100666 

5. И. Байрактарова, Г. Владимиров, Х. Матеев, А. Александров, Е. Трендафилова.  

ВЛИЯНИЕ НА ИЗХОДНАТА АНЕМИЯ ВЪРХУ ПРОГНОЗАТА ПРИ ПАЦИЕНТИ С ОСТЪР  

МИОКАРДЕН ИНФАРКТ БЕЗ SТ-ЕЛЕВАЦИЯ. 2023;29(1):65-75, doi:  

10.3897/bgcardio.29.e100441 

6. И. Петров, З. Станков, Ж. Стойкова, Г. Златанчева, С. Василев, И. Ташева, К.  

Васева. ЕНДОВАСКУЛАРНО ЛЕЧЕНИЕ НА СТЕНОЗИ НА АРТЕРИЯ СУБКЛАВИЯ.  

2022;28(3):75-80, doi: 10.3897/bgcardio.28.e91105 

 

16:00-16:30 Кафе  пауза. Изложба, Палата 2 

16:30-18:30 Сесия В9 

16:30-17:30 Съвместна сесия с ВЕС. 

Модератори: Проф. И. Петров, Доц. В. Велчев 

Ендоваскуларно лечение на аортна патология.  Д-р П. Симеонов 



 

 

Съвременни възможности за ендовасуларно лечение на аортни дисекации ангажиращи 

аортната  дъга. Проф.И. Петров 

Ендоваскуларно лечение на субтотални каротидни стенози при пациенти с неврологичен и 

когнитивен дефицит. Д-р П. Поломски 

 

17:30-18:30 Липидология (с подкрепата на Зентива) 

Модератори: Проф.  Сн. Тишева, Проф.Л. Владимирова-Китова 

Възкръсналите липопротеини HDL.  Д-р М. Радкова 
 
Статинова нетолерантност- митове и реалност.  Д-р С. Калустян 
 
Има ли смисъл във въвеждането на нови липидни таргетни молекули (Lpa, ApoА)? Доц. 
А.Боризанова 

 

Зала “Eвропа“  

08:30-10:00 Сесия Г6 

08:30- 10:00 Транскатетърни интервенции при  структурни сърдечни заболявания. 

 

Модератори: Д-р Л. Димитров, Д-р П. Кратунков 

Транскатетърно затваряне  на паравалвуларен лийк. Д-р А. Александров 

Транскатетърна имплантация на пулмонална  клапа. Д-р Л. Димитров 

Атрио-флоу регулатор.  Д-р П. Парашкевова 

 

10:00-10:30 Кафе-пауза и постерна сесия 3. Изложба, Палата 2 

10:30-13:00 Сесия Г7 

10:30-12:00 “И ний сме дали нещо на света“: Публикации на трудове на български колективи 

в международни журнали. 

Модератори: Проф.А. Гудев, Доц. Е. Димитрова  

1.P. Kalaydzhiev, N. Poroyliev, D. Somleva, R. Ilieva, D. Markov, E. Kinova, A Goudev. Sleep apnea in 
patients with exacerbated heart failure and overweight. Sleep Med X 2023; 28:5:100065. doi: 
10.1016/j.sleepx.2023.100065 

2.Dimitrova IN. Acute Myocardial Infarction in Young Individuals: Demographic and Risk Factor 
Profile, Clinical Features, Angiographic Findings and In-Hospital Outcome. Cureus. 2023 Sep 
22;15(9):e45803. doi: 10.7759/cureus.45803 

3.Mileva N, Paolisso P, Gallinoro E, Fabbricatore D, Munhoz D, Bergamaschi L, Belmonte M, 
Panayotov P, Pizzi C, Barbato E, Penicka M, Andreini D, Vassilev D. Diagnostic and Prognostic Role of 



 

 

Cardiac Magnetic Resonance in MINOCA: Systematic Review and Meta-Analysis. JACC Cardiovasc  
Imaging. 2023 Mar;16(3):376-389. 

4.T. Shalganov, M. Stoyanov, V. Traykov. Outcomes of early catheter ablation for ventricular 
tachycardia in adult patients with structural heart disease and implantable cardioverter-defibrillator: 
An updated systematic review and meta-analysis of randomized trials. Front Cardiovasc Med 2022; 
30:9:1063147. doi: 10.3389/fcvm.2022.1063147 

5. A. Postadzhiyan, Y. Yotov, S. Tisheva-Gospodinova, F. Nikolov, K. Ramchev, D. Raev, G. Kiru, T. 
Beaney, C. Janssen-Telders, N. Poulter. May Measurement Month 2021: an analysis of blood 
pressure screening results from Bulgaria.  Eur Heart J Suppl 2024;26(Suppl 3):iii20-iii22. doi: 
10.1093/eurheartjsupp/suae040 

6.Kostova-Lefterova DZ, Shalganov TN, Stoyanov MK, Traykov VB, Boychev DB, Protich MM,Bonev 
NB. Proposing national diagnostic reference levels for electrophysiology studoes and catherer 
ablation procedures in Bulgaria. Physica Medica ( European J of Medical Physics) 2023; 
108:102572.DOI:10.1016/j.ejmp.2023.102572.1093/eurhertjsupp/suae040 

12:00-13:00 Гериатрията  среща кардиологията – дискусионен панел  (с подкрепата на 

Байер). 

 

Панел: Д-р  Т. Янева, Д-р М. Николова, Д-р М. Боянов 

 

Клиничен случай на полиморбиден  пациент 80+. Д-р Н. Колева. 

Обсъждане от панела  на интердисциплинарните проблеми при гериатрични  пациенти в 
контекста на кардио-ренално метаболитния синдром. 
                 
13:00-14:00 Обяд и постерна сесия 4. Изложба, Палата 2 

14:00-16:00 Сесия Г8 

14:00-15:00 Ранен скриниг при фамилна хиперхолестеролемия (с подкрепата на Новартис) 
 
Модератори: Проф.Л. Владимирова-Китова,   Проф.А.  Кънева 
 
Съвременни предизвикателства пред фамиланата хиперхолестеролемия. Проф.Л. 
Владимирова – Китова 
 
Съвременни скрининг програми в детската възраст. Д-р  Йотова 
 
Генетични аспекти на фамилната хиперхолестеролемия. Д-р Ив. Димова 

 

15:00-16:00 Психиатрията среща  кардиологията.  

Модератори: Проф. И. Груев, Д-р Е. Манов 

Депресия, тревожност и сърдечно-съдов риск. Д-р  Е. Манов 

Психиатрична терапия и сърдечно-съдов риск.   Д-р В. Тенев 

16:00-16:30 Кафе пауза. Изложба, Палата 2 



 

 

16:30-18:30 Сесия Г9 

16:30-17:30 ССЗ и спорт 

Модератори: Проф. И Груев, Д-р Е. Манов 

Съвременна образна диагностика при спортно сърце. Проф. Я. Симова 

ИБС и спорт- възможна  ли е мисията? Д-р В. Димитрова 

Предсърдно мъждене и спорт.Д-р Н. Маринов 

17:30-18:30 Оценка на сърдечния риск при несърдечна хирургия 

Модератори: Проф.М. Миланова, Проф. И. Даскалов 

Значение на тежестта и спешността на оперативната интервенция при оценка на 

предоперативния сърдечен риск. Проф.М. Миланова 

Периоперативен миокарден инфаркт. Проф.И. Даскалов 

Периоперативна антикоагулация. Д-р Л. Демиревска 

Антиагреганти – деескалация, прекратяване и възстановяване на терапията в следоперативния 

период. Кога, как и защо? Д-р И. Мартинов 

 

Зала  Изложба 

09:00-10:00 Сателитен симпозиум MSD 

Нова надежда пред пациентите с белодробна АХ. 

Панел: Доц. В. Велчев,  Д-р С. Маркова 

10:30-11:15 How to: Кой пациент е подходящ за аблация на предсърдно мъждене?  

Модератор: Д-р М. Стоянов 

Новите препоръки за поведение при предсърдно мъждене: фокус върху катетърната аблация. 
Д-р  Д. Бойчев 

Катетърна аблация на предсърдно мъждене при пациенти със сърдечна недостатъчност. Д-р И. 
Гарвански 

11:30-12:00 Дебат: Бивентрикуларна стимулация или стимулация на проводната система при 
СНнФИ 

Модератор: Проф.Т.Балабански 

Бивентрикуларна стимулация.Проф. С. Йовев 

Стимулация на проводната система. Доц. В. Трайков 

12:00-13:00 Сателитен симпозиум Астра Зенека 

CaReMe- Интердисциплинарен подход при лечение на пациент със сърдечна 
недостатъчност. 

Модератор: Д-р С.Марчев 



 

 

Панел: Д-р Григоров, Д-р Асьов, Д-р  Я. Димиева-Динева 

13:00-14:00 Обяд и постерна сесия 4. Изложба, Палата 2 

14:00-15:00 Стрес тестове в кардиологията 

Модератори: Д-р  Я. Симова, Проф.И. Груев 

ЕКГ стрес-тест. Д-р Е.Манов 

Кардиопулмонален тест с натоварване. Д-р Л. Симеонов 

СтресЕхоКГ. Д-р Р.Радославова 

15:00-16:30 Eхо КГ викторина 

Проф.Е.Кинова 

16:30-17:30 Как да подготвим и проследим пациент за TAVI? 

Модератор: Д-р Н. Стоянов 

Кой пациент е подходящ за TAVI?Д-р  Хр. Ангелов 

Перипроцедурна оценка и проследяване. Д-р Я. Пейчев 

Bail-out стратегия за репозициониране на дълбоко имплантирана TAVI клапа. Д-р З. Станков 

17:30-18:30 Съвместна сесия с РГ по АХ 

Модератори: Проф.А. Постаджиян, Д-р Т. Янева 

Как да подберем пациентите за ренална денервация? Проф. А. Постаджиян 

Renal denervation beyond hypertension.Prof. D. Hering 

Ренална денервация и изолация на белодробните вени. Проф.И. Петров 

 

Неделя 13.10.2024 

Конгресен Център 

Зала “България“  

09:00-10:00 Сесия А10 

09:00-10:00 Сесия специалисти по здравни грижи 

Модератори: Доц.А. Кишева,  Д-р Д. Генчева 

Психологическият климат и болничната култура – фактори за безопасни здравни грижи в 

кардиологични клиники и отделения.   П. Павлова 

Управление на сестрински грижи за пациенти с транскатетърна аортна клапна имплантация  

(TAVI): подходи, практики и клинични насоки. И. Стоянова 

Неинвазивен мониторинг при пациенти със сърдечна недостатъчност. М. Георгиева 

10:00-10:30 Кафе пауза 



 

 

10:30-12:30 Вие питате, ние отговаряме: сесия за пациенти 

Панел: Проф. М. Токмакова, Д-р С. Китов, Д-р Д. Генчева, Доц. В. Трайков, Проф. И. Груев 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


