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С уважение:

Проф. Д-р Кирил Карамфилов, дм
Председател на ДКБ 2024-2026

Доц. Антония Кишева
Научен секретар на ДКБ, 2024-2026

Уважаеми колеги, 

От името на Организационния комитет имаме удоволствието да Ви приветстваме

на XIX Национален конгрес по кардиология, който се провежда в периода 08-11

октомври 2026 г. в гр. София, Грант Хотел Милениум.

През годините конгресът се утвърди като водеща платформа за научен обмен, 
професионален диалог и споделяне на опит в областта на сърдечносъдовата 
медицина. И тази година очакваме събитието да събере над 1200 специалисти от 
страната и чужбина, както и изтъкнати международни лектори.

Научната програма ще представи най-новите постижения в кардиологията, 
включително актуализации на клиничните ръководства, резултати от ключови 
клинични проучвания и съвременни диагностични и терапевтични подходи. Чрез 
фокус лекции, научни сесии, дискусии по клинични случаи и интерактивни формати 
конгресът ще създаде възможност за обмен на знания и добри практики.

Специално внимание ще бъде отделено на сесиите на работните групи на 
Дружеството на кардиолозите в България, както и на участието на млади 
изследователи, които са бъдещето на нашата специалност.

В контекста на съвременната медицина, която все повече се основава на 
интердисциплинарно сътрудничество, тазгодишното издание ще постави акцент 
върху взаимодействието между различните медицински специалности в грижата за 
пациентите със сърдечносъдови заболявания.

По време на конгреса ще бъде организирана и специализирана индустриална изложба, 
представяща най-новите достижения в областта на фармацевтичните продукти, 
медицинските технологии и диагностичната апаратура.

Убедени сме, че XIX Национален кардиологичен конгрес ще бъде вдъхновяваща и 
продуктивна среща за цялата кардиологична общност.

Това е възможно, само и единствено с дейното участие във форума на всеки един от 
Вас!

ПРИВЕТСТВИЕПРИВЕТСТВИЕ



ДРУЖЕСТВО НА КАРДИОЛОЗИТЕ В БЪЛГАРИЯДРУЖЕСТВО НА КАРДИОЛОЗИТЕ В БЪЛГАРИЯ

ОРГАНИЗАЦИОНЕН КОМИТЕТОРГАНИЗАЦИОНЕН КОМИТЕТ
	� Проф. Кирил Карамфилов – Председател на ДКБ 2024-2026г. и Председател на РГ по 
Дигитални технологии

	� Проф. Васил Трайков – Бивш председател на ДКБ

	� Проф. Иван Груев – Бъдещ председател на ДКБ

	� Доц. Антония Кишева – Научен секретар

	� Доц. Елена Димитрова - Касиер

	� Д-р Долина Генчева – Член на УС

	� Д-р Любомир Димитров – Член на УС

	� Проф. Лилия Демиревска-Михайлова – Член на УС и председател на РГ по Кардиоонкология

	� Доц. Васил Велчев – Член на УС и Председател на РГ по миокардни и перикардни 
заболявания

	� Д-р Анжело Ванков – Член на УС

	� Д-р Искрен Гарвански – Член на УС

	� Доц. Константин Господинов – Резервен член на УС

	� Доц. Мария Димова-Милева – Резервен член на УС

	� Д-р Станислав Иванов – Резервен член на УС

	� Проф. Асен Гудев – Председател на Контролен съвет на ДКБ

	� Д-р Михаил Михалев – Член на Контролна комисия на ДКБ

	� Доц. Лиляна Мирчева – Член на Контролна комисия на ДКБ

	� Проф. Диана Трендафилова-Лазарова – Резервен член на Контролна комисия на ДКБ

	� Проф. Людмила Владимирова-Китова – Председател на РГ по Превенция и рехабилитация

	� Д-р Александър Носиков – Председател на РГ по Клапни болести

	� Проф. Пламен Гацов – Председател на РГ по Сърдечна недостатъчност

	� Проф. Анна Кънева – Председател на РГ по Детска кардиология

	� Проф. Добрин Василев – Председател на РГ по Остър коронарен синдром

	� Проф. Мария Миланова – Председател на РГ по Сърдечно-съдов риск при жени

	� Проф. Снежана Тишева – Председател на РГ по Артериална хипертония

	� Проф. Йото Йотов – Председател на РГ по Образна диагностика

Проф. Кирил Карамфилов
Председател на ДКБ , 2024-2026г.

Проф. Иван Груев
Бъдещ председател на ДКБ, 2026-2028г.

Доц. Антония Кишева
Научен секретар

Свалете приложението на ДКБ | BSC



ПРОГРАМА ЗА ПРОГРАМА ЗА 08.10.202608.10.2026 ЧЕТВЪРТЪК ЧЕТВЪРТЪК

ЗАЛА МИЛЕНИУМЗАЛА МИЛЕНИУМ

ЗАЛА AЙНЩАЙНЗАЛА AЙНЩАЙН

ЧАС ТЕМА

14:30-16:00 Сесия на РГ по превенция Холистичен подход при затлъстяване
Модератори: Л. Китова, М. Орбецова

Затлъстяването – погледа на ендокринолога - М. Орбецова
Затлъстяването: погледа на кардиолога - Л. Китова
Проаритмогенен потенциал при затлъстяване - Е. Георгиева
Механизми и терапия на депресията при затлъстяване - Д. Стоянов

16:00-16:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия I - Инвазивна кардиология; Артериална хипертония,  
зала Моцарт

16:30-17:30
ESC Munich 2026 HOTLINE I 
Модератор: А. Гудев
Панелисти: Н. Спасова, С. Яков, К. Дянков

	˻ ACACIA - HCM - aficamten при симптомна необструктивна ХКМ - ефект върху функционалния 
капацитет и симптомите

	˻ CARDIO-TTRansform - eplontersen при транстиретинова амилоидна кардиомиопатия - ефект върху 
CV събития и смъртност

	˻ LUMINARA - Phase 2b - перорален релаксин рецепторен агонист (AZD5462) при хронична сърдечна 
недостатъчност - ефект върху сърдечно ремоделиране и хемодинамика

	˻ POET-II - безопасност и ефективност на съкращаване на антибиотична терапия при левостранен 
инфекциозен ендокардит

	˻ LIBREXIA ACS - milvexian (FXIa инхибитор) след остър коронарен синдром - ефект върху исхемични 
събития и кървене

	˻ PRESC1SE-MI - ЕSC 0/1-h hs-cTn алгоритъм при съмнение за миокарден инфаркт

	˻ STAREE - atorvastatin при пациенти >=70 г без установено ССЗ - първична профилактика на 
сърдечно-съдови събития

	˻ REACT - разпространение на субклинична атеросклероза при пациенти без установени сърдечно-
съдови заболявания

17:30-18:00 Фокус лекция: За пептидите - искрено и лично - Г. Момеков

18:00-18:20 Възпоменание за д-р E. Braunwald - Р. Джулиано

18:20-18:50
Номинирана лекция на проф Ю. Белов 
Еволюцията на аблацията при предсърдно мъждене от първо лице 
Модератор: К. Карамфилов, Лектор: В. Трайков

19:00 Официално откриване на XIX Национален Конгрес по Кардиология 

ЧАС ТЕМА

14:30-15:30
Ръководни правила (с подкрепата на Тева)
Модератор: А. Кишева

Ментално здраве и ССЗ - К. Карамфилов
Сърдечна недостатъчност - М. Токмакова
Консенсус хиперурикемия - Й. Йотов



ЗАЛА НЮТОНЗАЛА НЮТОН

ЧАС ТЕМА

15:30-16:00
Фокус лекция (online): The role of 3D in the percutaneous catheter-based 
procedures
Лектор: Ф. Фалетра | Модератор: Д. Генчева

16:00-16:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия I - Инвазивна кардиология; Артериална хипертония, зала 
Моцарт

16:30-18:00

Сесия на РГ ОДССЗ Кардиомиопатии
Редки диагнози или част от ежедневната практика 
(с подкрепата на Суикс)
Модератори: Й. Йотов, Е. Кинова, И. Байрактарова

Рестриктивна кардимиопатия и фенокопия с рестриктивна хемодинамика – основни принципи на 
диагнозата – Й. Йотов
Хипертрофична кардиомиопатия – какво да правим, ако няма градиент? – И. Петрова 
Аритмогенна деснокамерна кардиомиопатия – от диагноза до прогноза – Я. Симова 
Ляво предсърдие при кардиомиопатии и диастолна дисфункция – в помощ ли ни е за диагнозата? –  
Е. Кинова 
Дискусия

18:00-18:20 Възпоменание за д-р E. Braunwald - Р. Джулиано
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

18:20-18:50

Номинирана лекция на проф Ю. Белов
Еволюцията на аблацията при предсърдно мъждене от първо лице 
Модератор: К. Карамфилов, Лектор: В. Трайков
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

19:00 Официално откриване на XIX Национален Конгрес по Кардиология 
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

ЧАС ТЕМА

15:00-16:00 Собствени разработки от български колективи 
Модератори: К. Господинов, А. Ангелов

Предиктори на предсърдно мъждене при пациенти с леко намалена и запазена фракция на 
изтласкване. - М. Минчев 
599 последователни пациенти с много дистален радиален достъп отвъд анатомичната табакера: 
може ли да бъде рутинен подход в ежедневната практика - М. Михалев 
Време за преминаване на контраст през миокарда при пациенти с нестенозираща коронарна болест 
- Р. Григоров

16:00-16:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия I - Инвазивна кардиология; Артериална хипертония, зала 
Моцарт

16:30-18:00
Съвместна сесия с БДЕТ 
Модератори: И. Петров, В. Велчев, З. Станков, А. Постаджиян,  
Св. Цонев, Д. Василев

Аортна дисекация тип А/ тип B – TEVAR: Клиничен опит и стратегии. TEVAR с използване на 
„коминна“ техника. Petticoat принцип. Тотално аортно стентиране - З. Станков, И. Петров
Аортна дисекация  ангажираща аортната дъга – TEVAR асистиран от  in-situ фенестрация и 
ретрограден спонтанен бай-пас - З. Станков, И. Петров
Ендоваскуларни възможности за лечение на белодробна клапа при възрастни след корекция на 
тетралогията на Фалот: перкутанна имплантация на клапа Melody - И. Петров



ЗАЛА ДА ВИНЧИ 1ЗАЛА ДА ВИНЧИ 1
ЧАС ТЕМА

14:30-16:00

Съвместна сесия с БДИК 
Откриване на сесията и дефиниране на целите 
Модератори: Д. Тренадафилова, Д. Василев
Панелисти: В. Гелев,  Д. Кючуков, Н. Стоянов, И. Мартино

Доживотен мениджмънт на аортната стеноза (Lifetime Management) – Д. Трендафилова
Транскатетърно лечение на митрална регургитация – И. Петров
Отворен форамен овале (PFO): Прецизна селекция на пациентите и дългосрочна ефикасност –  
А. Александров
Транскатетърно затваряне на ухото на ляво предсърдие (LAAC) – Д. Василев
Заключителна дискусия и изводи (Take-home messages) – Д. Василев

16:00-16:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия I - Инвазивна кардиология; Артериална хипертония, зала 
Моцарт

16:30-18:00
Съвместна среща с дружеството по ангиология.  
Периферна артериална болест 
Модератори: М. Станева, Л. Гроздински, Д. Василев

Синдром на Лериш - диагностика и интервенционално лечение – Д. Василев, И. Пазарджъклъ, О. 
Максудов
Съдови нежелани реакции при онкологична имунотерапия: алгоритъм за диагностика и поведение – М. 
Н. Синно, М. Станева 
Ендоваскуларно лечение при хронична висцерална атеросклероза - Л. Яневска,  Л. Гроздински, И. Петров, 
З. Станков

18:00-18:20 Възпоменание за д-р E. Braunwald -Р. Джулиано
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

18:20-18:50

Номинирана лекция на проф Ю. Белов Еволюцията на аблацията при 
предсърдно мъждене от първо лице 
Модератор: К. Карамфилов, Лектор: В. Трайков
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

ЧАС ТЕМА
Каротидно стентиране – оптимизиране на резултатите и превенция на инсулт  - Л. Яневска
Интервенция на радиални и брахиални артерии при ятрогенна и генерична съдова исхемична 
патология  - З. Станков
Ендоваскуларен подход при патологии на вертебралната артерия  - З. Станков
Балонна пулмонална ангиопластика (BPA) при хронична тромбоемболична белодробна хипертония 
(CTEPH) - В. Велчев
Катетър-базирано лечение при белодробна емболия (PE) с междинен риск  - А. Александров, Х. Матеев
Интервенционално лечение на инсулт: сътрудничество между кардиолози и невролози  - Д. Василев

18:00-18:20 Възпоменание за д-р E. Braunwald - Р. Джулиано
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

18:20-18:50

Номинирана лекция на проф Ю. Белов
Еволюцията на аблацията при предсърдно мъждене от първо лице 
Модератор: К. Карамфилов, Лектор: В. Трайков
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

19:00 Официално откриване на XIX Национален Конгрес по Кардиология 
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)



ЗАЛА ДА ВИНЧИ 2ЗАЛА ДА ВИНЧИ 2

ЧАС ТЕМА

19:00 Официално откриване на XIX Национален Конгрес по Кардиология 
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

ЗАЛА ШЕКСПИРЗАЛА ШЕКСПИР
ЧАС ТЕМА

14:30-16:00
Сесия на Работната група по кардиоонкология: Кардио-онкологични 
предизвикателства 
Модератори: Л. Демиревска, М. Димова

Сърцето под атака - тумори на сърцето - И. Петрова
Противотуморно лечение при гастроинтестинални малигнености - проблеми и предизвикателства 
- И. Хаджиев
Гериатрична кардио-онкология - М. Самарджиева 
Сърдечен риск при long-term cancer survivors - М. Димова
Дискусия

ЧАС ТЕМА

14:30-15:30 Сесия 1: Как се прави катетърна аблация? 
Модератори: Кр. Джинсов, М. Стоянов

Аблация с пулсово поле (PFA) - М. Маринов
Кардионевромодулация - Ч. Шалганов

Сесия 2: Как се прави имплантиране на сърдечни електронни устройства? 
Модератори: С. Йовев, Б. Борисов

Стимулация на проводната система - Д. Бойчев 
Система за ресинхронизираща терапия - Кр. Джинсов

15:30-15:55
Heart failure challenge - кой иска да бъде специалист по сърдечна 
недостатъчност? -I част
Модератори: Н. Колева, Х. Байчев, М. Рушид

16:00-16:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия I - Инвазивна кардиология; Артериална хипертония, зала 
Моцарт

16:30-16:45
Heart failure challenge - кой иска да бъде специалист по сърдечна 
недостатъчност? - II част
Модератори: Н. Колева, Д. Генчева, Х. Байчев, М. Рушид

16:45-17:45 Викторина “Стани богат”
И. Гарвански

18:00-18:20 Възпоменание за д-р E. Braunwald - Р. Джулиано
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

18:20-18:50

Номинирана лекция на проф Ю. Белов Еволюцията на аблацията при 
предсърдно мъждене от първо лице 
Модератор: К. Карамфилов, Лектор: В. Трайков
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

19:00 Официално откриване на XIX Национален Конгрес по Кардиология 
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)



ЗАЛА МОЦАРТЗАЛА МОЦАРТ
ЧАС ТЕМА

15:15-16:00 BSC in ESC I
Модератор: К. Карамфилов

Multisystem risk profiling at discharge identifies a high-risk phenotype in acute decompensated heart failure 
- А. Боризанова
Cardiometabolic benefits of dual GLP1-RA and SGLT2i therapy in patients with HFpEF, T2DM, obesity, and 
obstructive sleep apnea: a prospective study - Г. Войнова
Incremental benefit of sodium–glucose cotransporter 2 inhibitor and mineralocorticoid receptor antagonist 
therapy in HFpEF with moderate mitral regurgitation: 24-month ambulatory cohort study - В. Димитрова 
Inclisiran in combination with statin therapy achieves profound LDL-C and lipoprotein(a) reduction with 
previous acute cardiovascular events in high-risk patients with familial hypercholesterolemia - К. Дянков

16:00-16:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия I - Инвазивна кардиология; Артериална хипертония,  
зала Моцарт

16:30-17:15 BSC in ESC II 
Модератор: А. Кишева

Атриална трикуспидална регургитация при напреднала предсърдна кардиомиопатия: честота и 
прогностично значение - Р. Илиева
Impact of CPAP therapy adherence on atrial fibrillation recurrence and progression in patients with severe 
obstructive sleep apnea - П. Калайджиев
When rare meets rarer: constrictive pericarditis in Erdheim–Chester disease - М. Димова
Comprehensive cardiac care: managing of myocardial infarction with multiple severe complications - Р. 
Ралковски

18:00-18:20 Възпоменание за д-р E. Braunwald - Р. Джулиано
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

ЧАС ТЕМА

16:00-16:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия I - Инвазивна кардиология; Артериална хипертония, зала 
Моцарт

16:30-17:00 Симпозиум Сандоз 
Ривароксабан при профилактика на инсулт и системен емболизъм при възрастни пациенти с 
неклапно предсърдно мъждене - М. Токмакова

17:00-17:30 70/27 - Модератори: И. Груев, лектор: К. Маринов

17:30-18:00

Симпозиум Тева 
Новият хипертоник: кои комбинации избираме днес и защо? 
Модератори: А. Постаджиян 
Лектор: И. Груев

18:00-18:20 Възпоменание за д-р E. Braunwald - Р. Джулиано
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

18:20-18:50

Номинирана лекция на проф Ю. Белов
Еволюцията на аблацията при предсърдно мъждене от първо лице 
Модератор: К. Карамфилов, Лектор: В. Трайков
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

19:00 Официално откриване на XIX Национален Конгрес по Кардиология 
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)



ЧАС ТЕМА

18:20-18:50

Номинирана лекция на проф Ю. Белов
Еволюцията на аблацията при предсърдно мъждене от първо лице 
Модератор: К. Карамфилов, Лектор: В. Трайков
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

19:00 Официално откриване на XIX Национален Конгрес по Кардиология 
(ЗАЛА МИЛЕНИУМ етаж 2)

ПРОГРАМА ЗА ПРОГРАМА ЗА 09.10.202609.10.2026 ПЕТЪК ПЕТЪК

ЗАЛА МИЛЕНИУМЗАЛА МИЛЕНИУМ
ЧАС ТЕМА

08:30-09:30
Сесия Дислипидемия (с подкрепата на Новартис)
Година на Lp(a) - възход и падение
Модератор: А. Гудев

Ефекта на PCSK-9 инхибицията с инклисиран върху нивата на LDL-C и Lp (a) - К. Дянков
Липопротени (a) -Достигнахме ли Хоризонта? Какво показват резултатите от нашата практика - 
В. Гелев
Lipoprotein(a) Levels, Risk of Cardiovascular Events, and Benefit of Evolocumab: Findings From the VESALIUS-
CV Trial - Р. Джулиано

09:30-10:15
Симпозиум Новартис
Преосмисляне на липидния контрол: Леквио в съвременната липидология
Дискусионен панел: А. Гудев, К. Карамфилов, А. Постаджиян, А. Боризанова

10:30-11:00 Кафе-пауза 
Постерна сесия II - Аритмии; ЕКС; БТЕ, зала Моцарт

11:00-11:30
Фокус лекция
Stroke prevention In atrial fibrillation: State of the Art 
Г. Лип

11:30-13:00 Как науката променя практиката при ПМ, съвместна сесия със ССКЕБ
Модератори: Кр. Джинсов, И. Гарвански

Можем ли да спрем антикоагуланта след успешна PVI? - И. Гарвански
PVI в ерата на single shot устройствата - В. Трайков
SRT (sinus rhythm therapy) при сърдечна недостатъчност - Кр. Джинсов
Флекаинид за медикаментозно кардиоверзио при пациенти с ИБС - М. Стоянов

13:00-14:00 Обедна пауза/Обедни симпозиуми 
Постерна сесия III - Превенция; ИБС, зала Моцарт

14:00-14:45
Симпозиум Дженезис - ATTR-CM: Ранна диагноза и нови възможности за 
промяна на естествения ход на заболяването чрез RNA silencing терапия 
Модератор: М. Господинова

ATTR кардиомиопатия: кога да мислим за диагнозата и как да не я пропускаме - М. Токмакова 
RNA silencing при ATTR-CM: нова възможност за промяна на хода на заболяването - Г. Землич

14:45-15:30
Симпозиум Берлин-Хеми/А. Менарини
ХКС и ПМ - клинични дилеми и терапевтични алгоритми
С. Марчев,  И. Груев 

15:30-16:30 Симпозиум Пфайзер
Модератор: М. Господинова



ЧАС ТЕМА
Приложение на Tafamidis при пациенти с транстиретинова амилоидна кардиомиопатия - Й. Йотов
Аpixaban и трета възраст - Цв. Кътова
Кардиопротекция чрез имунопрофилактика: перспектива за пациентите над 65 години - Л. Демиревска

17:00 Отчетно-изборно събрание на ДКБ

ЗАЛА AЙНЩАЙНЗАЛА AЙНЩАЙН
ЧАС ТЕМА

08:30-09:30 РГ Сърдечно-съдов риск при жени 
Модератор: М. Миланова

Особености на лечението на сърдечно-съдовите заболявания по време на бременност - Л. Демиревска 
Сърдечен риск при репродуктивна терапия - Сн. Тишева
Повлияване на сърдечния риск при жените със затлъстяване - особености - Ст. Найденов

09:30-10:30
Симпозиум Тева
Управление на артериална хипертония и остър инсулт
Модератор: Е. Трендафилова

Управление на артериална хипертония и остър инсулт - Е. Трендафилова
Управление на АХ при остър инсулт – защо поведението е различно? - М. Миланова
Дългосрочно управление на артериалната хипертонията след инсулт - Т. Янева
Дискусионен панел: Е. Трендафилова, М. Миланова, И. Груев, Т. Янева

10:30-11:00 Кафе-пауза 
Постерна сесия II - Аритмии; ЕКС; БТЕ, зала Моцарт

11:00-12:00
Съвместна сесия на РГ ОДССЗ/ EACVI
Мултимодална диагностика на митралната инсуфициенция
Mодератори: А. Саннино, Й. Йотов, И. Петрова

Mitral regurgitation beyond severity: diagnosis, risk assessment and prognosis – А. Санино
Atrial mitral regurgitation is more common thаn we think – diagnosis and prognosis - И. Байрактарова
Multimodality imaging after interventions for mitral regurgitation - Р. Рибейрас
Дискусия

12:00-13:00 Quiz сесия Какво е това, което виждат очите ми?
Модератори: Й. Йотов, Я. Симова, И. Байрактарова, И. Петрова, Д. Панайотова

Една сянка - различни лица. От съмнението до диагнозата - М. Самарджиева 
Игра на образи - В. Вичева 
Началото на застоя - историята след едно TAVI - М. Пенева
Случайна находка или клинично значимо? - Д. Генчева

13:00-13:30
Обеден симпозиум Софарма 
Сърдечно-съдово и мозъчно здраве 
А. Постаджиян, Л. Трайков

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия III - Превенция; ИБС, зала Моцарт

14:00-15:00
Ръководни правила 
(с подкрепата на Берлин-Хеми/А. Менарини) 
Модератор: Ст. Найденов

Рехабилитация - Е. Димитрова 
Клапни болести - Е. Кинова
Фактори на околната среда и СС здраве - В. Трайков



ЧАС ТЕМА

15:00-16:00

Симпозиум Суикс 
Една година mavacamten при оХКМП: Реален опит, промяна в клиничната 
практика и бъдещи насоки 
Модератор: М. Токмакова
Лектори: Дж. Фърънджъ, И. Петрова

16:00-16:30

Номинирана лекция на проф. Урумов - от картата на сърцето към 
картата на бъдещето: Пътят към предиктивната и индивидуализирана 
електрофизиология 
Лектор: Кр. Джинсов
Модератор: В. Трайков

17:00 Отчетно-изборно събрание на ДКБ, зала Милениум

ЗАЛА НЮТОНЗАЛА НЮТОН
ЧАС ТЕМА

09:00-10:30 Сесия РГ по СН (с подкрепата на Бьорингер Ингелхайм)
Модератори: Пл. Гацов, М. Токмакова

Клиничен профил, диагностични методи и фармакотерапия при болните със СН в България – 
резултати от националения регистър - М. Токмакова
Лабораторни маркери в диагностиката на сърдечната недостатъчност - Пл. Гацов
Съвременна диагностика и лечение на болните със СНзФИ - Й. Йотов
Доказателства за ползите от ранното включване на препоръчваната от ръководствата терапия 
при болните с влошена сърдечна недостатъчност - А. Кишева
Дискусия

10:30-11:00 Кафе-пауза 
Постерна сесия II - Аритмии; ЕКС; БТЕ, зала Моцарт

11:00-11:30 Номинирана лекция на проф. Ал. Доганов
В. Гелев, Д. Василев

11:30-12:00 Фокус лекция: Психични разстройства преди, по време и след сърдечно-
съдови интервенции - В. Тенев

12:00-13:00 How-to сесия – РГ кардиоонкология
Модератори: Л. Демиревска, М. Димова

Поведение при артериална хипертония, индуцирана от таргентна терапия - Л. Демиревска
Перкутанни коронарни интервенции в условията на висок хеморагичен риск при карциноми. - С. 
Иванов
Поведение при индуцирана от противотуморното лечение кардиотоксичност- кога да спрем и кога 
да продължим? - С. Славчева

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия III - Превенция;  ИБС, зала Моцарт

14:00-15:00
Лечение на затлъстяването за повлияване на ССЗ
(с подкрепата на Ново Нордиск) 
Модератори: К. Карамфилов, Т.Янева

Затлъстяване и ИБС - К. Карамфилов
Затлъстяване и ПМ - А. Кишева
Обезитет, ОСА и СС риск-новото в парадигмата - Е. Манов



ЗАЛА ДА ВИНЧИ 1ЗАЛА ДА ВИНЧИ 1
ЧАС ТЕМА

08:30-09:30 Сесия клинични случаи - кардиоонкология
Модератори: Л. Демиревска, С. Славчева, И. Петрова

Лечение на белодробен карцином при пациент с много висок риск за развитие на кардиотоксичност – 
когато добрата колаборация води до добри резултати - Кр. Пеева 
Когато тромбозата удря два пъти: клинични уроци от карцином на панкреаса - М. Господинова
Сърдечно засягане при лечение с имунни чекпойнт инхибитори- не винаги е миокардит - И. Хаджиев 
Метастатичен белодробен карцином - мястото на кардиолога в мултидисциплинарния тим -  
М. Самарджиева

09:30-10:30
Debate Holistic or integrated care management of atrial fibrillation
Модератор: Н. Кожухаров
Лектори: Г. Лип, А. Бабинска

10:30-11:00 Кафе-пауза 
Постерна сесия II - Аритмии; ЕКС; БТЕ, зала Моцарт

11:00-11:30 Номинирана лекция за проф. Д. Величкова 
Модератори: М. Цонзарова, А. Кънева

Предизвикателства при бременността на жени с вродени сърдечни малформации – З. Василева

11:30-13:00 Съвременни препоръки за поведение през призмата на детския кардиолог 
Модератори: А. Кънева, Д. Печилков, Е. Левунлиева

Поведение при остра сърдечна недостатъчност в детска възраст – Д. Печилков
Проследяване на вродени сърдечни малформации с ляво–десен шънт в доболничната медицинска 
помощ – К. Ненова
Съвременни препоръки за поведение при белодробен тромбоемболизъм в детска възраст –  
Е. Левунлиева
Миокардити и перикардити в детска възраст – Д. Христова
Кардиоонкология в детска възраст – Л. Симеонов
Бременност и вродени сърдечни малформации – З. Василева

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия III - Превенция;  ИБС, зала Моцарт

14:00-14:30
Асистирана от изкуствен интелект термография за ранно откриване и 
контрол на мултифокална съдова патология
И. Петров

ЧАС ТЕМА

15:00-15:30

Номинирана лекция на акад. И. Томов: Възпалението при сърдечна 
недостатъчност-патофизиология и терапевтични цели
Сн. Тишева
Модератор: Й. Йотов  

15:30-16:30 Сесия на работната група по АХ (с подкрепата на Сервие) 
Модератори: Сн. Тишева, Л. Владимирова

АХ и съдово стареене - А. Постаджиян
Сърдечният стрес и артериалната хипертония - С. Тишева
АХ в кардиометаболитния синдром - Р. Иванова

17:00 Отчетно-изборно събрание на ДКБ, зала Милениум



ЧАС ТЕМА

14:30-15:00

Фокус лекция: FONTAN CIRCULATION - WHEN COMPLEX BECOMES EVEN MORE 
COMPLEX
М. Каруана
Модератори: А. Кънева, П. Кратунков, И. Петрова

15:00-16:30 Сесия на РГ по Детска Кардиология  Собствен опит 
Модератори: А. Дашева, Д. Печилков 

Перикардити и миоперикардити в детска възраст – 10 годишен опит в един клиничен център – А. 
Ганчева,  
П. Мусенова
Идиопатичен капилярен лийк синдром – А. Дашева
Тахикардно индуцирана кардиомиопатия – съвременни възможности за диагностика – Л. Бърдарска
Кардиопулмонален стрес тест при спортисти с нарушение в крайния дял на ЕКГ – Р. Лекова
Бендинг на белодробна артерия като палиативна корекция при двукамерна циркулация – М. Пенкова
Оперативно лечение и проследяване при новородени с критична коарктация на аортата – Б. 
Бакалчева
Остър хирургически корем в ранния следоперативен период при деца след сърдечна операция – Ст. 
Стоичкова
3D реконструкция при Междупредсърден дефект – Д. Добрев
Хипертрофична кардиомиопатия с изява в детската възраст – какво ново в разбирането и 
лечението? – Р. Маринов, А. Кънева

17:00 Отчетно-изборно събрание на ДКБ, зала Милениум

ЗАЛА ДА ВИНЧИ 2ЗАЛА ДА ВИНЧИ 2
ЧАС ТЕМА

08:30-09:00
Фокус лекция (online)  
Tricuspid Regurgitation Evaluation: From Anatomic to Quantitative Assessment
Л. Лео
Модератор: Д. Генчева

09:00-10:00 MythBusters в кардиологията
ЕФИ, Кардиостимулация – И. Гарвански 
Дислипидемия, АХ – А. Постаджиян 
ИБС, Антиагреганти – К. Карамфилов

10:00-10:30 Номинирана лекция на Ч. Начев 
Модератор: Е. Манов

Нови терапевтични възможности в лечението на артериалната хипертония – Ст. Найденов

10:30-11:00 Кафе-пауза 
Постерна сесия II - Аритмии; ЕКС; БТЕ, зала Моцарт

11:00-12:30

Съвместна сесия с Балканските кардиологични дружества: 
Deep insight in the scientific achievements of the east european cardiology 
societies 
Модератор: К. Карамфилов
Дискусионен панел: И. Митевска, К. Тутуцас, В. Митов

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия III - Превенция;  ИБС, зала Моцарт



ЧАС ТЕМА

14:00-14:30
Викторина ССКЕБ
Интерактивни клинични случаи – електрофизиология
Модератори: Н. Маринов, Е. Георгиева

Интерактивен клиничен случай 1 – К. Карамитев
Интерактивен клиничен случай 2 – Д. Марчов

14:30-15:30
Съвместна сесия с БСР
Преживяемост след внезапна сърдечна смърт: споделена отговорност на 
ресусцитационния екип и кардиолога

Изграждане на Веригата за оцеляване в общността — достъпност на AED, дефибрилация с 
обществен достъп и DA-CPR в България – И. Петров
След възстановяване на сърдечното кръвообращение — ролята на кардиолога в грижите след 
сърдечен арест и пътят от ранна дефибрилация до катетеризация в лабораторията – И. Гарвански
Осъвременени клинични ръководства на ERC (European Resuscitation Council) – Г. Иванова

15:30-16:30 Дебат pace and ablate
Н. Кожухаров, М. Стоянов

17:00 Отчетно-изборно събрание на ДКБ, зала Милениум

ЗАЛА ШЕКСПИРЗАЛА ШЕКСПИР
ЧАС ТЕМА

08:30-09:30 Сесия Белодробна хипертония 
Модератори: В. Велчев, Е. Димитрова

Тhe evolution of pulmonary hypertension guidelines - Г. Ковач
The real hemodynamic battle - 5 years standard therapy vs 7 months sotatercept - М. Пенева
Beyond medical therapy: interatrial flow regulators in severe PH - П. Парашкевова, В. Велчев 
CTEPH: различно лице на пулмоналната хипертония - Д. Тонкова

09:30-10:30 Симпозиум MSD 
Пулмонална артериална хипертония - нови терапевтични възможности - панелна дискусия - Г. Ковач, 
Ф. Джубoр, В. Велчев

10:30-11:00 Кафе-пауза 
Постерна сесия II - Аритмии; ЕКС; БТЕ, зала Моцарт

11:00-11:45 Симпозиум Байер 
Модератор: И. Груев

Финеренон в новите ESC указания за сърдечна недостатъчност: какво се промени и какво означава 
това за клиничната практика? - И. Груев
Финеренон при сърдечна недостатъчност: доказателства от FINEARTS-HF и мястото му в 
съвременната терапия - М. Токмакова
От препоръките към практиката: клиничен случай - Р. Илиева

11:45-12:15 Метаболитна терапия за сърдечна недостатъчност
И. Петров

12:30-13:00

Симпозиум Егис 
Съвременни аспекти на метаболитния риск при сърдечно-съдови 
заболявания
Модератор: К. Карамфилов

Промяна в парадигмата за хиперурикемия: От кристали към системен риск - И. Груев
Контрол на дислипидемията с atorvastatin/ezetimibe - Мисията възможна! - К. Карамфилов



ЧАС ТЕМА

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия III - Превенция;  ИБС, зала Моцарт

14:00-14:45

Симпозиум Сервие 
Нова парадигма в лечението на трудната за контрол АХ: Quadrixam - 
първата четворна фиксирана комбинация 
Модератор: А. Постаджиян

Реалността за контрола на АХ в България – проучването „SNAPSHOT” - А. Постаджиян 
Комплексна патофизиология на трудната за контрол АХ - Й. Йотов 
Резултати от проучването „QUADRO” - И. Груев

14:45-15:30 Дебат – АК в условията на много висок хеморагичен риск при карциноми 
Модератор: А. Постаджиян

„Да“, защото рискът от фатална тромбоза е по-голям от риска от кървене - Кр. Пеева
„Не“, защото може да донесе повече вреда, отколкото полза - Г. Господинова

15:30-16:30 Клинични случаи - РГ по СН (с подкрепата на Дженезис) 
Модератори: Пл. Гацов, Л. Мирчева

Неразпозната прееклампсия и инфекция при 18-годишна пациентка - Д. Генчева
Една неочаквана тромбоза - Н. Колева
Зад завесите на перфектното тяло, шепне болно сърце - М. Рушид
Клиничен случай 4 - Р. Михнева
Клиничен случай 5 - Е. Попов
„Подир буря идва слънце“ - Х. Байчев

17:00 Отчетно-изборно събрание на ДКБ, зала Милениум

ЗАЛА МОЦАРТЗАЛА МОЦАРТ
ЧАС ТЕМА

09:30-10:30 „Кой е по-по-най I” 
Модератор: Е. Димитрова

Отбори: НКБ;  
УМБАЛ „ Св. Марина“ - Варна;  
УМБАЛ „ Медика Кор“ - Русе

10:30-11:00 Кафе-пауза 
Постерна сесия II - Аритмии; ЕКС; БТЕ, зала Моцарт

11:00-12:00 „Кой е по-по-най II” 
Модератор: Д. Генчева

Отбори: Аджибадем Сити Клиник;  
УМБАЛ Токуда;  
„Сърце и Мозък“ - Плевен;   
ИСУЛ - “Царица Йоана“

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия III - Превенция;  ИБС, зала Моцарт

14:00-15:00 „Кой е по-по-най III” 
Модератор: Д. Генчева



ЧАС ТЕМА

09:00-10:00 Симпозиум Байер  
Модератор: Й. Йотов

ATTR-CM в България: от съмнение до лечение — четири центъра, една мисия - Е. Кинова,  
М. Господинова, М. Токмакова

10:00-10:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия IV - Образна диагностика; КМП; Други, 
зала Моцарт

10:30-11:30

Симпозиум Астра Зенека 
Времето има значение при сърдечната недостатъчност: колко рано е 
достатъчно рано?
Модератор: И. Груев
Лектори: И. Груев, Й. Йото, М. Токмакова

11:30-12:45 Симпозиум Тева „Антикоагуланти 360°: Защо ДА и Защо НЕ?“
Модератор: Е. Трендафилова

Apixaban - покрива ли всички клинични сценарии? - Й. Йотов, Т. Чалъкова
Rivaroxaban - защо и кога е предпочитан? - М. Токмакова, Д. Генчева
Edoxaban - аргументи за избор - Е. Трендафилова, Хр. Байчев
Dabigatran - моят първи избор при… - И. Груев, М. Минчев

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия V -  СН; Перикардити; Клапни, зала Моцарт

14:00-15:00
Симпозиум Бьорингер Ингелхайм
Сърдечната недостатъчност: Време е да действаме по-рано
Дискусионен панел: M. Токмакова, A. Кишева, И. Груев

	˻ СНзФИ: можем ли да променим хода на заболяването още днес?
	˻ Ролята на SGLT2 инхибиторите, Jardiance®
	˻ Keynote lecture: Д. Саварезе

15:00-15:45

Симпозиум Астра Зенека
Нови възможности в лечението на пациентите с неконтролирана и 
резистентна хипертония
Модератор: А. Гудев; Лектори: Н. Рунев, Е. Трендафилова

ЗАЛА МИЛЕНИУМЗАЛА МИЛЕНИУМ

ЧАС ТЕМА
Отбори: УМБАЛ „ Александровска“ болница;  

УМБАЛ „ Св. Анна“ - София;  
УМБАЛ „Св. Екатерина“

15:30-16:30 „Кой е по-по-най IV” 
Модератор: И. Гарвански

Отбори: Аджибадем Сити Клиник Витоша;  
УМБАЛ „ Св. Георги“ - Пловдив;  
УМБАЛ „Г. Странски“ - Плевен

17:00 Отчетно-изборно събрание на ДКБ, зала Милениум

ПРОГРАМА ЗА ПРОГРАМА ЗА 10.10.202610.10.2026 СЪБОТА СЪБОТА



ЧАС ТЕМА
16:00-16:30 Кафе-пауза

16:30-18:30

Минимално инвазивна хирургия и катетър базирани интервенции в 
услуга на клиничния кардиолог. 
Инструкция за употреба 
Модератори: Д. Трендафилова, В. Трайков, И. Гарвански, В. Гелев, И. Петров, 
Д. Василев, В. Велчев, З. Станков, Д. Петков, А. Келчев, Пл. Панайотов 

Минимално инвазивно и катетър-базирано лечение на AV  (митрална и трикуспидална) клапни 
регургитации  
	˻ Минимално инвазивна хирургия при Митрална и Трикуспидална регургитация - А. Келчев
	˻ Митрален TEER — индикации, базирани на клинични проучвания на устройства от 2-ро/3-то 

поколение - И. Петров
	˻ Трикуспидална TEER — резултати и показания - В. Гелев
	˻ Катетър базирана имплантация на митрална и трикуспидална клапа - Д. Трендафилова

Минимално-инвазивно и хирургическо затваряне на ухото на лявао предсърдие
	˻ От ритъм към риск: Затваряне на LAA в ерата на аблацията — кой, кога и защо“ - В. Трайков

	˻ Епикардно изключване (AtriClip): Хирургична и хибридна техника за пълно затваряне на LAA -  
А. Келчев

	˻ Начален опит за затваряне на LAA в България - З. Станков 
Забравения пациент. Ендоваскуларни възможности за корекция на Пулмонална клапа след корекция на  
тетралогия на FALLOТ 
	˻ Хирургично лечение и късни резултати при FALLOТ - Ст. Лазаров 
	˻ Клинични и морфологични предизвикателства при пациенти след втора и трета корекция на 

тетралогия на Fallot - Е. Левунлиева
	˻ Ендоваскуларни опции за лечение на пулмонална клапа - И. Петров
	˻ Перипроцедурни предизвикателства и „tips and tricks“ при имплантация на Melody valve - З. 

Станков

18:30 Заключителни думи, зала Милениум

ЗАЛА AЙНЩАЙНЗАЛА AЙНЩАЙН
ЧАС ТЕМА

08:45-09:15 Фокус лекция - Probability model for pulmonary embolism 
М. Босевски 

09:15-10:00
Симпозиум Ново Нордиск 
Живей по-леко с Wegovy® 
А. Гудев, Ж. Бонева, А. Боризанова

10:00-10:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия IV - Образна диагностика; КМП; Други, 
зала Моцарт

10:30-12:00 ANOCA The Disease Beyond the Angiogram
Модератори: В. Гелев, Д. Василев, Х. Юрин

The Hidden Burden of ANOCA: From Symptoms to Prognosis: Epidemiology, Mechanisms and Prognostic 
Impact of ANOCA - И. Желева
Beyond the Angiogram: The Matrix of Coronary Physiology. ANOCA Endotype Diagnosis - Х. Юрин
From Endotype to Treatment: A Personalized Approach to ANOCA Management - Д. Василев
Live-in-a-Box: ANOCA Unmasked—A Step-by-Step Coronary Function Test - В. Гелев

12:00-13:00
Joint Session with the ESC - Cardio-Reno-Metabolic Syndrome - Contemporary 
Overview
С. Прайс , К. Карамфилов



ЧАС ТЕМА

08:30-09:30 Сърце и спорт
Модератори: И. Груев, Е. Манов 

ИБС и спорт - В. Димитрова
КТ коронарна ангиография и коронарен калциев скор в спортната кардиология - А. Ангелов
Клиничен случай на рядка коронарна аномалия при любител спортист -Н. Колева

09:30-10:00 Дебат Спорт при кардиомиопатии

„За“ - З. Шоманова             „Против“ - И. Груев

10:00-10:30
Кафе-пауза 
Постерна сесия IV - Образна диагностика; КМП; Други,  
зала Моцарт

10:30-11:00 Антикоагуланти и мозък - А. Постаджиян, Л. Трайков

11:00-11:30 Фокус лекция ESUS
Къде не/срещаме гледните си точки - ESUS - Р. Калпачки

Как да не разсърдим Esus - Л. Димитров

ЗАЛА НЮТОНЗАЛА НЮТОН

ЧАС ТЕМА
Anti-inflammatory treatment of atherosclerotic cardiovascular disease: the way forward - Ф. Креа
Does obesity represent an intersection of the cardiovascular, endocrine, and gastrointestinal impairment? - К. 
Карамфилов

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия V -  СН; Перикардити; Клапни, зала Моцарт

14:00-15:15
Сесия на РГ по клапни заболявания  
(с подкрепата на Пфайзер)
Модератори: А. Носиков, Св. Цонев

Хемодинамични профили при аортна стеноза - Я. Пейчев
Аортна стеноза и митрална регургитация: Краят на „Динамичното наблюдение“ - А. Носиков
TAVI срещу SAVR при потенциално операбилни пациенти: Краткосрочни и дългосрочни резултати - 
Формат: Дебат „За“ и „Против“ 
Позицията в полза на TAVI - Н. Стоянов 
Позицията в полза на SAVR - А. Келчев

15:15-16:00 Дебат: Как да оценим и се справим с предизвикателствата на TAVI-in-
Valve и TAVI-in-TAVI

Избор на процедура при първата интервенция с мисъл за бъдещето. 
Лектори: И. Петров, А. Келчев 

16:00-16:30 Кафе-пауза

16:30-17:30 Чисто ендокринно заболяване ли е затлъстяването? 
И. Александрова, Д. Димитров, К. Карамфилов 

17:30-18:00 Фокус лекция
ХЗТ - гледната точка на кардиолога - К. Карамфилов
Хормонозаместителна терапия - М. Юнакова

18:30 Заключителни думи, зала Милениум



ЧАС ТЕМА

11:30-13:00 ПФО и инсулт
Модератори: С. Александров,  Р. Калпачки, В. Велчев, В. Гелев

Диагноза и клинично значение на ПФО след инсулт - А. Кишева  
Къде изчезнаха мехурчетата - М. Пенева
ТЕЕ в катетеризацонната при ТКЗ на ПФО - И. Байрактарова
„Малка дупка, голям проблем“ - П. Парашкевова
Персистиращ форамен овале (PFO) при криптогенен исхемичен мозъчен инсулт — скрининг и 
стратификация на пациентите - Н. Картулева
Анестезия при ТКЗ на ПФО - тънкости и предизвикателства - Л. Бакаливанов

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия V - СН; Перикардити; Клапни, зала Моцарт

14:00-15:00 Ръководни правила - Модератор: А. Постаджиян

ССЗ при ХБЗ - Л. Демиревска 
5-та дефиниция на МИ - Е. Трендафилова 
Update дислипидемия - А. Постаджиян

15:00-16:00 КМП - Модератор: Л. Демиревска

Хипертрофични кардиомиопатии - от диагнозата до лечението - Ф. Кнабел
Перипартални кардиомиопатии - А. Александров

16:00-16:30 Кафе-пауза

16:30-17:30 Възпалителни заболявания - миокардити, перикардити, ендокардит 
Модератори: Ф. Николов, М. Господинова 

Акценти от препоръките за лечение на миокардит и перикардит - М. Господинова
Тромбоцитен брой и отношение среден обем на тромбоцита към тромбоцитен брой като 
прогностични показатели при Инфекциозен ендокардит - Б. Яцева 
Паралел между собствен опит и препоръките за лечение на инфекциозен ендокардит - Ф. Николов

17:30-18:30 Кардиологията среща генетиката
Модератори: И. Димова, Т. Янева

Индивидуализиране на медикаментозната (статинова, антикоагулантна и антиагрегантна) 
терапия – генетични и клиниколабораторни аспекти - М. Левкова
Полигенни рискови скорове в кардиологията - Р. Кънева 
Кардио-генетичен консилиум – празноти и необходимости - М. Хачмериян
Геномика, молекулна медицина и регенеративни терапии - И.  Димова

18:30 Заключителни думи, зала Милениум

ЗАЛА ДА ВИНЧИ 1ЗАЛА ДА ВИНЧИ 1
ЧАС ТЕМА

08:30-09:30
Heart team – изискване на здравната каса или реалност в клиничната 
практика? 
Модератори: И. Петрова, Е. Левунлиева

Как да оценим най-малко познатата сърдечна клапа? Етиологични причини и фактори влияещи върху 
пулмоналната функция – М. Пенева
Дясната камера е по-важна и определя поведението при пулмонална регургитация – И. Байрактарова
Мнението на инвазивния кардиолог: „Аз ще направя интервенция върху пулмоналната клапа“ – 
индикации и нови възможности – А. Александров
Мнението на кардиохирурга: „По-добре да оперираме“ – индикации и клинични резултати – Д. Кючуков



ЧАС ТЕМА

10:00-10:30 Кафе-пауза 
Постерна сесия IV - Образна диагностика; КМП; Други, зала Моцарт

10:30-11:30 Съвместна сесия с дружеството по кардиохирургия 
Модератор: Д. Кючуков

Съвременен поглед върху устройствата за циркулаторна поддръжка - Д. Петков
За повече от пет години напред. Хирургично лечение на аортната стеноза - Д. Кючуков
Хирургично лечение на руптурата на свободната стена на лява камера - В. Гегусков

11:30-13:00
Сесия: “И ний сме дали нещо на света” (с подкрепата на Байер)  
Публикации на трудове на български колективи в международни журнали 
Модератори: А. Гудев, Д. Василев, М. Стоянов

Factors Associated with Atrial Fibrillation in Heart Failure with Preserved and Mildly Reduced Ejection 
Fraction: A Real-World Cohort Study - М. Минчев et al
High-Sensitivity Troponin T as a Prognostic Factor of Conventional Echocardiographic Parameters in Cancer 
Patients: A Prospective Observational Study - С. Славчева et al
Effects of SGLT2 Inhibitors on Sleep Apnea Parameters and Cheyne–Stokes Respiration in Patients with 
Acute Decompensated Heart Failure: A Prospective Cohort Study - П. Калайджиев et al
Histone H2A: a promising diagnostic marker in heart failure with reduced versus preserved ejection fraction - 
Д. Цонева et al
Safety and Performance of Multilayer Stents in Patients With Type B Aortic Dissection: Long-term Results 
From a Multicenter, Single-Arm Clinical Trial - В. Косташ et al

Cardiovascular registries – bibliometric analysis of structure and characteristics - Х. Матеев et al
Clinical Outcomes After Scoring-Balloon and Sirolimus-Eluting Balloon Strategy in Diffuse Small-Vessel 
Coronary Artery Disease (SCA-DEB Study): A Single-Center Prospective Study - Д. Василев et al
Personalized management of acenocoumarol dosage using eGFR: Analysis of INR data in a cohort of 204 
patients - Дж. Фърънджъ et al
Cardiovascular Phenotypes Across Major Cancer Types: Distribution and Association with All-Cause Mortality 
in a Retrospective Cohort Study. - Б. Кръстев et al
Smoking Behavior, Exposure to Second-Hand Smoke, and Attitudes Among Bulgarian and Foreign Medical 
Students - Д. Генчева et al

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия V - СН; Перикардити; Клапни, зала Моцарт

14:00-15:00
ESC - HOTLINE II (interventional) 
Модератор: Х. Матеев
Панелисти: К. Дянков, Г. Владимиров, Л. Абужамус

	˻ AIR-STEMI – фунционална спрямо ангиографска пълна  реваскуларизация при  многоклонови STEMI 
пациенти

	˻ TAVI PCI – Последователност на реваскуларизация преди или след TAVI при пациенти с 
високостепенна аортна стеноза и коронарна болест

	˻ A-CLOSE – оптимална антиагрегантна стратегия при пациенти с висок исхемичен риск
	˻ NATURE In STEMI – механична тромбаспирация при STEMI пациенти с голям емболичен товар

15:00-16:00 Различният поглед върху HFpEF (с подкрепата на Астра Зенека) 

Синдром на недостатъчно движение – Т. Янева
Оценка на хранителния статус при СН – Т. Иванова
Клинично значение на саркопенията и рехкостта (fragility) при пациентите със СН - K. Господинов

16:00-16:30 Кафе-пауза

16:30-17:30
На кръстопътя между кардиологията и нефрологията: трудните 
решения при тежка бъбречна недостатъчност 
(с подкрепата на Гедеон Рихтер) 



ЗАЛА ДА ВИНЧИ 2ЗАЛА ДА ВИНЧИ 2
ЧАС ТЕМА

09:15-10:00 Симпозиум Гедеон Рихтер 
Българският пациент с ПМ - какво научихме от проекта AF screen now? - К. Карамфилов 
Предизвикателства в приложението на антикоагуланти при различни клинични сценарии -  
А. Постаджиян
Дискусия

10:00-10:30 Кафе-пауза 
Постерна сесия IV - Образна диагностика; КМП; Други, зала Моцарт

10:30-12:00 Сесия Euroaspire VI
Модератори: Е. Димитрова, А. Кишева

30 years of EUROASPIRE: looking back, moving forward – Д. Ууд
New insight into CV prevention: principal results of the EUROASPIRE 6 Survey – К. Коцева
Are Prevention Guidelines enough for implementation? Data from the Euroaspire 6 – А. Абреу
Къде сме ние? България на картата на Европа – Е. Димитрова

12:00-12:45 Дебат сесия РГ по СН
Модератор: Пл. Гацов

Коронарна реваскуларизация при болните със СНнФИ – за - Н. Стоянов
Коронарна реваскуларизация при болните със СНнФИ – против – Пл. Гацов
Дискусия

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия V -  СН; Перикардити; Клапни, зала Моцарт

14:00-15:00 Кожни прояви при ССЗ
Модератор: Е. Димитрова

Дерматологичен светофар – П. Златева
Отвъд кожата - дерматологични улики за сърдечно-съдови заболявания – М. Пейнешка

15:00-16:00 Кардиологията среща лабораторията
Модератори: В. Колева, А. Кишева 

Биомаркери — измерваме повече, но разбираме ли повече за сърдечносъдовия риск? – В. Колева
Лабораторна диагностика на тромбофилията – С. Шефкет
Витамин D и сърдечно-съдов риск – Т. Денева

ЧАС ТЕМА
Кардиоренален синдром- защо тези пациенти са високо рискови – М. Николова
Артериална хипертония при тежка бъбречна недостатъчност – И. Даскалов 
Сърдечна недостатъчност при тежка бъбречна недостатъчност – Л. Демиревска
Антикоагулантна и антиагрегантна терапия при тежка ХБЗ – Е. Трендафилова

17:30-18:30 Орално здраве
Модератори: Е. Димитрова, К. Каратанчева

Хронични възпалителни заболявания от зъбен произход – К. Каратанчева
Връзка между общия микробен товар в устната кухина и коронарната атеросклероза – Р. Христова
Porphyromonas gingivalis свързан пародонтит и патология на коронарните артерии – Р. Ангелова
Оралната дисбиоза и коронарната атеросклероза: фокус върху Treponema denticola – Д. Тонкова

18:30 Заключителни думи, зала Милениум



ЗАЛА ШЕКСПИРЗАЛА ШЕКСПИР
ЧАС ТЕМА

08:30-10:00 Paradigm shift in cardiac pacing 
Модератори: К. Курила, В. Трайков

Cardiac re-synchronization in the era of conduction system pacing - К. Курила
Tips and tricks for achieving conduction system capture - В Трайков
Leadless pacing - niche procedure or all comers option - В. Велчев
When and how to save the patient from getting a pacer. Neuromodulation as an elegant option - Кр. Джинсов

10:00-10:30 Кафе-пауза 
Постерна сесия IV - Образна диагностика; КМП; Други, зала Моцарт

10:30-11:00

Симпозиум Амджен
Earlier, Broader, Better: What VESALIUS-CV Means for Cardiovascular Risk 
Reduction
Модератор: А. Гудев
Лектор: Р. Джулиано

11:00-11:45  Joint session with EHJ
Модератор: П. Сеферович

The top papers of EHJ 2025 – 2026 - Ф. Креа
Дискусионен панел: П. Сеферович, В. Трайков

12:00-13:00

Сесия LVAD - от селекцията на пациента до живота у дома: ролята на 
Heart Team
Модератори: В. Велчев и Д. Кючуков
Лектори: К. Петков - кардиолог, С. Георгиев - кардиохирург,  
Л. Пампулова - реаниматор

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия V -  СН; Перикардити; Клапни, зала Моцарт

14:00-15:30 РГ по дигитални технологии - Какво се случи в дигиталната 2026 година 
Модератори: К. Карамфилов, М. Ганова

Изкуственият интелект в клиничното ежедневие: от лекарското решение до организацията на 
грижата - Д. Митев
Дали с това може да пробием тогава : “Изкуственият интелект днес: как се промениха машините и 
какво идва в лекарския кабинет” - М. Стоянов
НЗИС като част от Европейското здравно пространство - Б. Костадинов

ЧАС ТЕМА
16:00-16:30 Кафе-пауза

16:30-17:30 Предсърдна сърдечна недостатъчност
Модератор: Е. Кинова

Хемодинамика на предсърдната недостатъчност – М. Пенева
Атриална диссинхрония – Кр. Джинсов
Атриална функционална МР – Р. Илиева

17:30-18:30 Образна диагностика от кардиолози за кардиолози  ЕхоКГ, CT, MRI
Е. Кинова, Д. Василев, И. Пазарджиклъ

18:30 Заключителни думи, зала Милениум



ЧАС ТЕМА

10:00-10:30 Кафе-пауза 
Постерна сесия IV - Образна диагностика; КМП; Други, зала Моцарт

11:30-12:30 „Кой е по-по-най V” 
Модератор: Е. Димитрова

Отбори: Четирите втори отбори от всяка група

13:00-14:00 Обедна пауза 
Постерна сесия V - СН; Перикардити; Клапни, зала Моцарт

16:00-16:30 Кафе-пауза

16:30-17:30 „Кой е по-по-най VI” 
Модератор: И. Гарвански

Отбори: Победителите от четирите групи

18:30 Заключителни думи, зала Милениум

ЗАЛА МОЦАРТЗАЛА МОЦАРТ

ЧАС ТЕМА

15:30-16:00 Интерактивни клинични случаи - кардиостимулация
Модератори: В. Велчев, Кр. Джинсов

Интерактивен клиничен случай 1 - Е. Георгиева
Интерактивен клиничен случай 2 - В. Велчев

16:00-16:30 Кафе-пауза

16:30-17:00
Фокус лекция: Can We Predict Pacing-Induced Cardiomyopathy? Who Really 
Needs Conduction System Pacing? 
Н. Кожухаров 

17:00-17:30 Фокус лекция: Предсърдно мъждене и когнитивни функции  
С. Мантарова

17:30-18:30 Дебат Лечение на АХ- Back in the Future
Полипил и MPA - А. Постаджиян
Селективни инхибитори на  алдостероновата синтеза - Н. Рунев
Ренална денервация - И. Петров
Zilebesiran (siRNA), CagriSema (GLP-1RA), CPAP - А. Гудев

18:30 Заключителни думи, зала Милениум

ПРОГРАМА ЗА ПРОГРАМА ЗА 11.10.202611.10.2026 НЕДЕЛЯ НЕДЕЛЯ

ЗАЛА МИЛЕНИУМЗАЛА МИЛЕНИУМ
ЧАС ТЕМА

08:30-09:30 Акценти от XIX Национален Конгрес по Кардиология
К. Карамфилов, И. Груев 



ЧАС ТЕМА

09:30-10:30 Сесия пациентски организации
Дискусионен панел И. Груев, В. Трайков, А. Кишева

Сърдечно-съдовият риск не започва с диагнозата - И. Груев
„Послушай сърцето си, дай му шанс за бъдеще“ - А. Драганова
МИТ ИЛИ ФАКТ? – интерактивно допитване
	˻ QR анкета за холестерола, статините, кръвното налягане, физическата активност 

и придържането към лечението. Коментар на резултатите и развенчаване на най-
разпространените митове - Модерирано от И. Груев

Когато рискът се натрупва
	˻ Високо кръвно налягане + холестерол + тютюнопушене + стрес и начин на живот – концепцията 

за кумулативния сърдечно-съдов риск - А. Постаджиян

„Знам какво трябва да направя. Защо не го правя?“
	˻ Психологията зад сърдечно-съдовия риск и придържането към лечението - А. Миланов, клиничен 

социален работник
Дискусия и закриване
	˻ „Кога пациентът е „труден пациент“ – и кога лечението или системата са трудни за пациента?“
	˻ Разговор между кардиолог, психолог и пациенти

Въпроси от публиката

10:30-11:00 Кафе-пауза

11:00-12:00 Сесия специалисти по здравни грижи
Модератори: Й. Йотов, Д. Генчева

Качество на съня при пациенти със сърдечна недостатъчност - М. Георгиева, Й. Йотов
Сърдечно-съдова оценка при пациенти с карцином на бял дроб, провели дефинитивно лъчелечение 
съчетано с химиотерапия - К. Катраджиева
Психоемоционален профил на коморбидни пациенти с остър миокарден инфаркт- роля на 
медицинската сестра в ранното разпознаване - И. Стоянова, С. Борисова, Г. Бъчваров
Разработване на модел за превенция на грешки в кардиологични клиники и отделения - П. Павлова,  
Р. Димова, Р. Райчева

12:00-12:30 Закриване на конгреса
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