
 
 
 
 
 

 

Научен симпозиум  

Дружество на кардиолозите в България 

 
Heart Failure Update – 20-22.06.2025 

Програма 

 
 

20.06.2025, Петък 
 
 

13:45 – 14:00  
 Откриване – М. Токмакова, Пл. Гацов, K. Карамфилов 
 Opening – M. Tokmakova, Pl. Gatzov, К. Karamfilov 
 
14:00 – 14:30  
 Номинирана лекция „Проф. Ат. Джурджев“ 
 Модератор: Ф. Николов 
 HFpEF - защо е трудна диагнозата, Й. Йотов 
 Named lecture “Prof. At. Djurdjev” 
 Chair: F. Nikolov 
 HFpEF – why the diagnosis is difficult?, Y. Yotov 
 
14:30 – 15:15  
 Научна сесия 1: Съвместна сесия на РГ по СН на ДКБ с Heart Failure Association 
 Модератори: М. Токмакова, Пл. Гацов 
 Scientific session 1: Joint session WG on HF at BSC with Heart Failure Association 
 Chairs:  M. Tokmakova, Pl. Gatzov 
14:30 – 14:45 
 Лечение на болни със СН и ниско кръвно налягане 
 Treatment of patients with HF and low blood pressure 
14:45 – 15:00  

 Как да се справим с полипрагмазията при сърдечна недостатъчност? 
How to handle polypharmacy in heart failure 

15:00 – 15:15 

Как да сертифицираме медицински сестри по СН в България, М. Токмакова 
How to certify HF nurses in Bulgaria? M. Tokmakova 

 
15:15 – 16:00  
 Научна сесия 2: Съвместна сесия с БДИК - Интервенции и СН 
 Модератори: Д. Василев, К. Карамфилов 
 Scientific session 2: Joint session with BULSIC - Interventions and HF 
 Chairs: D. Vassilev, K. Karamfilov 
15:15 – 15:30  
 Роля на интервенционалното лечение в митрална клапна патология, Хр. Варналийска 

The Role of Interventional Treatment in Mitral Valve Pathology, Hr. Varnalijska 
15:30 – 15:45 
 Реваскуларизация при пациенти с намалена ФИ, Т. Великов 

Revascularisation in patients with HFrEF?, T. Velikov 
15:45 – 16:00 
 Дискусия 
 Discussion 
 
16:00 – 16:30  

Фокус-лекция: Констриктивен перикарди - диастолна дисфункция при запазен миокард, В. Велчев 



Модератор: В. Гегусков 
 Focused lecture: Constrictive pericarditis — diastolic dysfunction with preserved myocardium, V. Velchev 
 Chair: V. Geguskov 
 
16:30 – 17:00 Пауза/Break 
 
17:00 – 17:30  
 Фокус-лекция: , Т. Торок 
 Модератор: В. Велчев 
 Focused lecture: , Т. Torok 
 Chair: V. Velchev 
 
17:30 – 18:00  
 Фокус-лекция: СН – текущи и нови проучвания, къде сме ние?, А, Гудев 
 Модератор: Цв. Кътова 
 Focused lecture: HF – on-going and new trials, where are we?, A. Gudev 
 Chair: Tcv. Katova 
 
18:00 – 18:45 
 Симпозиум Бьорингер Ингелхайм:  
 „Ползите от ранното инициране на Jardiance и разчупване на  парадигмата за сложността на 
 СНзФИ” 
 Клиничен случай: И. Янев 
 Дискусионен панел с: М. Токмакова,  К. Карамфилов ,  Й. Йотов , И. Груев 
 Symposium Boehringer Ingelheim:  
 Clinical case: I. Yanev 
 Panel discussion with: M. Tokmakova, Y. Yotov, K. Karamfilov, I. Gruev 
 
18:45 – 19:30 
 Научна сесия 3: Съвместна сесия на РГ по СН на ДКБ с European Heart Journal 
 Модератори: Н. Гочева, П. Сеферович 
 Scientific session 3: Joint session of WG on HF at BSC with European Heart Journal 
 Chairs: N. Gocheva, P. Seferovic 
 
19:30 Коктейл/Welcome drink 

 
 
 

21.06.2025, Събота 
 
08:30 – 09:15  
 Научна сесия 4: Съвместно с HFA Young групата към РГ по СН на ДКБ (С подкрепата на Берлин-
 Хеми/А. Менарини) 
 Модератори: Д. Генчева, Н. Колева 
 Scientific session 4: Joint session of HFA Young and WG on HF at BSC (Supported by Berlin-Chemie/A. 
 Menarini) 
 Chairs: D. Gencheva, N. Koleva 
08:30 – 08:45  

Борба с вятърните мелници или задълбочен клиничен подход? М. Рушид 
Fighting windmills or a thorough clinical approach?, М. Rushid 

08:45 – 09:00 
 Дилатативна кардиомиопатия - диагностични и терапевтични предизвикателства. Е. Актерян 
 Dilated cardiomyopathy – diagnostic and therapeutic challenges, E. Akterian 
09:00 – 09:15  
 Необичаен случай на аортна клапа. Т. Николова 
 An Unusual Case of the Aortic Valve. T. Nikolova 
 
09:15 – 10:00 
 Научна сесия 5: Съвместно с Румънското Кардиологично Дружество: Остра СН – все още нищо ново? 
 Модератори: А. Гудев, Н. Чилингирова 
 Scientific session 5: Joint session with Romanian Cardiology Society: Acute HF - still no news? 
 Chairs: A. Goudev, N. Chilingirova 
09:15 – 09:30 
 Деконгестия при ОСН – добри и лоши страни?, О. Геавлете 



 Decongestion in AHF good and bad?, O. Geavlete 
09:30 – 09:45 
  Трудният път на разработването на лекарства при остра сърдечна недостатъчност, О. Кионсел 

 Bumpy road of drug development in AHF, О. Chioncel 
09:45 – 10:00 
 Дискусия 
 Discussion 
 
10:00 – 10:30 Пауза/Break 
 
10:30 – 11:15  
 Симпозиум Байер: Лечение на транстиретинова амилоидна кардиомиопатия: Знаем ли всичко? 

И. Груев, М. Господинова 
 Symposium Bayer: Treatment of Transthyretin Amyloid Cardiomyopathy: Do We Know Everything 

I. Gruev, M. Gospodinova 

11:15 – 12:00  
 Симпозиум Новартис: 
 Модератори: Цв. Кътова, М. Токмакова 
 Symposium Novartis: broaden the perspectives in using ARNI in HFrEF 
 Tsv. Katova, M. Tokmakova 
 
12:00 – 13:00 Обедна пауза/Lunch break 
 
13:00 – 13:45 

Научна сесия 6: Ранна диагностика на СН и КБМ синдром (с подкрепата на Бьорингер Ингелхайм) 
 Модератори: M. Токмакова, К. Джинсов 
 Scientific session 6: Early diagnostics of HF in CRM syndrome (supported by Boehringer Ingelheim) 
 Chairs: M. Tokmakova, K. Dzinsov 
13:00 – 13:15  

Ранна диагностика на HFpEF, Ф. Фортуни 
Early diagnostics of HFpEF, F. Fortuni 

13:15 – 13:30 
 Ранна диагностика на ХБЗ при болни със СН, М. Николова 

Early diagnostics of CKD in HF, M. Nikolova 
13:30 – 13:45 
 Специфика на диагностиката на ПМ, СН и КБМ, Кр. Джинсов 
 Specifics of early AF diagnosis in patients with HF and CRM, K. Dzinsov 
 
13:45 – 14:30 
 Научна сесия 7: Функционална оценка на СН 
 Модератори: A. Кишева, М. Димова 
 Scientific session 7: Functional assessment in HF  
 Chairs: A. Kisheva, M. Dimova 
13:45 – 14:00  

Кардиопулмонална работна проба, И. Груев 
Cardiopulmonary exercise test, I. Gruev 

14:00 – 14:15  
 Шест минутен тест с ходене, Я. Смова 

Six minute walk test, Y. Simova 
14:15 – 14:30  

Оценка на качеството на живот, Пл. Гацов 
Quality of life assessment, Pl. Gatzov 

 
14:30 – 15:15 
 Симпозиум АстраЗенека: 
 Мoдератори: Дж. Саварезе, М. Токмакова, И. Груев 
 Symposium AstraZeneca: 
 Chairs: G. Savarese, M. Tokmakova, I. Gruev 
 
15:15 – 16:00 
 Научна сесия 8: СН като последствие на заболявания в детска възраст 
 Мoдератори: Пл. Гацов, Л. Китова 

Scientific session 8: HF as a consequence of diseases in childhood  



Chairs: Pl. Gatzov, L. Kitova 
15:15 – 15:30  

СН след лечение за неопластични заболявания в детска възраст, М. Димова 
Heart failure after treatment for neoplastic diseases in childhood, M. Dimova 

15:30 – 15:45 
 СН при възрастни с ВСМ, А. Кишева 
 HF in adults with congenital heart disease, А. Kisheva 
15:45 – 16:00 
 Дискусия 
 Discussion 
 
16:15 – 16:45 Пауза/Break 
 
16:45 – 17:30  
 Научна сесия 9: Съвместнo със ССКЕБ - Бивентрикуларна стимулация или стимулация на  проводната 
 система при пациенти с HFrEF и ЛББ 
 Модератори: Св. Йовев, И. Гарвански 
 Scientific session 9: Joint session with ACEB 
 Chairs: Sv. Iovev, I. Garvanski 
16:45 – 17:00  

ПМ и СН – злобните близнаци. В. Трайков 
 AF and HF – evil twins, V. Traykov 
17:00 – 17:15 

ВСС – риск и превенция при пациенти със СН, Кр. Джинсов 

SCD – risk and prevention in HF, Kr. Dzhinzov 
17:15 – 17:30  
 Дискусия 
 Discussion 
 
17:30 – 18:15 
 Научна сесия 10:  СН и коморбидности 
 Модератори:  
 Scientific session 10: HF and comorbidities 
 Chairs:  
17:30 – 17:45  

АХ и СН, А. Постаджиян 
Hypertension and HF, A. Postadzhian 

17:45 – 18:00 
 Затлъстяване и СН, Л. Китова 

Obesity and HF, L. Kitova 
18:00 – 18:15  
 Нарушения в съня и СН, K. Господинов 
 Sleep disorders and HF, K. Gospodinov 
 
18:15 – 19:00 
 Научна сесия 11:  Съвременно поведение при хипертрофична кардиомиопатия 
 Модератори: Я. Симова, М. Мишелс 
 Scientific session 11: Contemporary management of hypertrophic cardiomyopathy 
 Chairs: J. Simova, M. Michels 
 
19:00 – 19:10  
 Закриване – М. Токмакова, Пл. Гацов 
 Closing – М. Tokmakova, Pl. Gatzov 
 
 

22.06.2025 
09:00-11:00 Клинични случаи 

09:00-10:00  Клинични случаи УМБАЛ „Св. Екатерина“ и УМБАЛ „Св. Марина“ 

10:00-11:00 Клинични случаи УМБАЛ „Св. Георги“ и УМБАЛ „Св. Анна“ 

   

 


