
  Академия по „Сърдечна недостатъчност“ 

 Модул 1 

 23-24.01.2026г.  

 Гр. Пловдив, хотел „DoubleTree By Hilton” 

 

Петък, 23.01.2026 г. 

  

14:00 – 14:15  Откриване  

                             Цели на Академията по сърдечна недостатъчност 

                               М. Токмакова, Пл. Гацов, А. Кишева, И. Груев 

 14:15-15:45        Сесия 1: Модератори: М. Токмакова, Пл. Гацов 

 14:15 – 14:45 Дефиниция, епидемиология и класификация  на СН  

                              Лектор: Пл. Гацов  

 14:45 – 15:15 Патофизиология на СН  

                               Лектор: Л. Демиревска 

 15:15 – 15:45 Хемодинамика на СН  

                               Лектор: В. Велчев                                                       

15:45 -16:05   Кафе пауза           

16:05-18:05  Сесия 2: Модератори: Л. Владимирова-Китова, Л. Демиревска                                                                                                     

 16:05 – 16:35  Систолна дисфункция при СН  

                               Лектор: Цв. Кътова 

 16:35 – 17:05 Диастолна дисфункция при СН  

                               Лектор: Ф. Николов                                                                                         

 17:05 – 17:35  Бъбречна функция и СН     

   Лектор: М. Токмакова                                                



 17:35 – 18:05  Висцерално затлъстяване и СН  

   Лектор: Л. Владимирова – Китова 

 

Събота, 24.01.2026 г. 

 

08:45-11:00  Сесия 3: Модератори: Й. Йотов, И. Груев 

 08:45 – 09:15     Сърдечна недостатъчност - белези, симптоми, роля на ЕКГ тестовете с  
   натоварване  

                               Лектор: И. Груев                               

 09:15 – 10:15 Образна диагностика при болни със СН: съвместна сесия с РГ по образна    
   диагностика към ДКБ 

                 Модератор: Й. Йотов 

 09:15-09:40  Ренгенографско диагноза при болни със СН 

   С. Динева 

 09:40-09:55  Ехокардиографска оценка на систолна функция 

   Й. Йотов 

 09:55-10:10  Ехокардиографска оценка на диастолна функция  

   И. Байрактарова 

 10:10-10:15  Дискусия 

 10:15 – 10:35 "КТ и ЯМР диагностика при болните със СН. Очаквайте изненади!" 

                              Лектор: М. Недевска  

 10:35-10:55  Роля на биомаркерите в диагностиката на СН  

                              Лектор: В. Колева 

 10:55 – 11:00 Дискусия                                            

11:00 – 11:20  Кафе пауза                                                                                                                                            

11:20-12:50  Сесия 4: Модератори: Л. Мирчева, М. Токмакова 

 11:20 – 11:40 Оценка на когнитивните функции при СН   

                               Лектор:  А. Кишева          

 11:40 – 12:00  Оценка на качеството на живот, оценка на Frailty   



   Лектор: Л. Мирчева 

 12:00 – 12:20 Психологични проблеми и социална адаптация при СН  

   Лектор: Й. Йотов 

 12:20 – 12:40  Дигитални технологии и изкуствен интелект при СН 

   Лектор: Хр. Байчев 

 12:40 – 12:50   Дискусия                                                                   

12:50 – 14:00  Обяд 

14:00-15:30  Сесия 5: Модератори: М. Господинова, А. Кишева 

 14:00-14:30 СН като последица от Кардиомиопатии  

                              Лектор:  М. Господинова 

 14:30-15:00 ВСМ при възрастни и сърдечна недостатъчност - особености в   
   диагностиката 

                              Лектор: А. Кънева                                                 

 15:00-15:30 Бременност и СН  

                              Лектор:  И. Петрова            

15:30 – 15:50   Кафе-пауза    

15:50-18:00  Сесия 6:  Модератори: И. Петрова, Й. Йотов 

 15:50 – 16:20  СН, ХОББ и обструктивна сънна апнея  

   Лектор: М. Рушид 

 16:20 – 16:50 Heart Failure Nurse – роля в менажирането на болните със СН 

    М. Георгиева 

 16:50 – 17:20 Heart Failure Team – М. Токмакова, Л. Мирчева 

 17:20 – 18:00  Представяне на клинични случаи и дискусия 

18:00                   Закриване на първия модул на Академията по „Сърдечна    
   недостатъчност“ 

                              

 


