
ЗИМНО УЧИЛИЩЕ

Четвъртък, 19.03.2026 г.

ЗА СПЕЦИАЛИЗАНТИ ПО КАРДИОЛОГИЯ

ЧАС ТЕМА ЛЕКТОР
14:00-15:50 Регистрация и настаняване

15:50-16:05 Официално откриване А. Гудев

16:05-18:25 

16:05-16:40 

16:40-17:15
17:15-17:50 

 

17:50-18:25

Сесия 1 
(С подкрепата на AstraZeneca)

Предоперативна подготовка при 
пациенти за несърдечна хирургия
Белодробна хипертония
Тромбофилия и сърдечносъдов риск: 
какво трябва да знае кардиологът 
за лабораторните изследвания
Хипералдостеронизъм

Модератори: 
А.Гудев,  
Цв. Кътова

Л. Демиревска 

Е. Димитрова 
 

В. Колева

А. Гудев

18:25-18:45 Кафе пауза

18:45-20:00 Състезание между отборите на 
МУ Варна, МУ Пловдив и УМБАЛ 
„Царица Йоанна“ - ИСУЛ

Жури:  
Н. Рунев, А. Гудев, 
Цв. Кътова,  
Е. Димитрова

Всеки отбор ще има по 25мин. Отборите представят случая си в рамките 
на 15 мин. Останалите са за въпроси и коментар на журито. Силно 
препоръчително е да има видеофайлове на ехографии, коронарография, КАТ и 
други образни изследвания, а не само тяхното описание. Силно се препоръчва 
позоваване на гайдлайните при решаването на случая, ако това е възможно. 
Наградите са осигурени със съдействието на Гедеон Рихтер.

20:00 Вечеря

Indocti Discant Et  Ament Memminisse Periti
Незнаещите да научат, а знаещите да си припомнят

Шарл Ено
Docendo Discimus  -  Докато учим другите, учим себе си



Петък, 20.03.2026 г.

ЧАС ТЕМА ЛЕКТОР
08:30-10:15 
 

08:30-09:05
09:05-09:40 

09:40-10:15 

Сесия 2 
(С подкрепата на Бьорингер 
Ингелхайм)

Адипозна мастна тъкан и СН
Фенотипове при СНзФИ. 
Клинично значение
Оценка и терапевтично 
повлияване на ремоделирането 
на лявата камера след миокарден 
инфаркт

Модератори: 
И. Груев,  
Й. Йотов

А. Кишева

Ф. Николов 

M. Токмакова

10:15-10:40 Кафе пауза

10:40-12:50

10:40-11:15
11:15-11:50 

11:50-12:25 

12:25-12:50

Сесия 3

Кардиогенен шок
Оценка на хемодинамиката чрез 
физикалното изследване
ЕХОК методи за оценка на 
хемодинамиката
Европейски изпит по кардиология 
MCQ – част 1

Модератори: 
А. Гудев,  
М. Токмакова

Е. Трендафилова

Н. Рунев 

Й. Йотов 

12:50-13:50 Обедна почивка

13:50-15:10 Практическо обучение по 
ехокардиография

Ц. Кътова,  
Й. Йотов, М. Димова

15:10-15:30 Кафе пауза

15:30-16:00 Сесия 4
Европейски изпит по кардиология 
MCQ – част 2

Модератор:  
Ф. Николов

16:00-18:20 Сесия 5 
Аритмология и 
електрофизиология

Модератори: 
В. Трайков,  
М. Стоянов



ЧАС ТЕМА ЛЕКТОР
16:00-16:25 

16:25-16:50
16:50-17:10
17:10-17:35
17:35-18:00
18:00-18:20

Анатомия и физиология на 
проводната система
Синусова дисфункция
ЕКГ Викторина - част 1
Проводни нарушения
Антиритъмни медикаменти
ЕКГ Викторина част 2

В. Трайков 

И. Гарвански

Кр. Джинсов

М. Стоянов

18:20-18:40 Кафе пауза

18:40-20:00 Състезание между отборите: 
УМБАЛ “Св. Екатерина“, 
Национална кардиологична 
болница и УМБАЛ „Медика Кор“ - 
Русе

Жури: В. Трайков,  
И. Петров,  
К. Карамфилов,  
М. Димова, 
И. Гарвански

20:15 Вечеря

Събота, 21.03.2026 г.

09:00-10:45 

09:00-09:35 

09:35-10:10
10:10-10:45

Сесия 6 

КТ коронарография при исхемична 
болест на сърцето
Хипертрофична кардиомиопатия
Скорове за оценка на кървенето - 
TIMI, BARC, ISHT

Модератори:  
К. Карамфилов, 
К. Джинсов

Г. Кирова 

В. Велчев

К. Карамфилов

10:45-11:10 Кафе-пауза

11:10-12:55

11:10-11:45 

11:45-12:20
12:20-12:55

Сесия 7

Аортна стеноза без паника: 
практичен гид за специализанти
Периферно-съдова болест
Актуализирани ESC клинични 
ръководства за клапни 
заболявания с акцент върху 
ендоваскуларните възможности

Модератори:  
В. Гелев, В. Велчев

Д. Трендафилова 

Д. Василев

И. Петров



ЧАС ТЕМА ЛЕКТОР
12:55-14:00 Обедна почивка

14:00-15:00 Ехографско обучение Цв. Кътова,  
И. Груев, М. Димова

15:00-15:20 Викторина В. Велчев

15:20-15:35 Кафе-пауза

15:35-16:35  Сесия 8

Статистика за клиницисти – 
Kaplan-Mayer, Cox Regression, Win 
Ratio
ANOCA новото лице на 
исхемичната болест

Модератори:  
К. Карамфилов, 
И. Петров

А. Постаджиян 
 

В. Гелев

16:35-17:35 Heart team 2026
Обсъждане на поведението на 
коронарни и клапни пациенти между 
хирурзи и кардиолози.

Случаите за обсъждане ще бъдат 
представени от специализанти.

Г. Начев, В. Велчев, 
В. Гелев, Д. Петков, 
Д.Трендафилова,  
К. Карамфилов,  
Д. Василев,  
И. Петров,  
Д. Кючуков

17:35-17:55 Кафе пауза

17:55-18:30

17:55-18:20
18:20-18:30

Кардиохирургична сесия

Миниинвазивна кардиохирургия
Случай на лечение на септичен 
шок, усложнен медиастинит след 
имплантация на HeartMate 3 BiVAD

Модератори: 
Г. Начев, Д. Петков

Д. Кючуков

С. Георгиев, 
Л. Пампулова

18:30-19:45 Състезание между отборите 
на: “Acıbadem City Clinic Tokuda“, 
„Acibadem City Clinic“ и УМБАЛ 
„Св. Анна“ - София

Жури:  
В. Велчев,  
Е. Трендафилова,  
Д. Василев

20:00 Официална вечеря

Неделя, 22.03.2026 г.

09:00 Отпътуване


