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АКАДЕМИЯ
„СЪРДЕЧНА НЕДОСТАТЪЧНОСТ“

19-20 юни 2026

хотел “Черно море”

Варна

Модул 2



СПОНСОРИ

С ПОДКРЕПАТА НА



Петък, 19.06.2026 г.

АКАДЕМИЯ ПО СЪРДЕЧНА 
НЕДОСТАТЪЧНОСТ

МОДУЛ 2 - Фармакологично лечение на СН

ЧАС ТЕМА ЛЕКТОР

14:00-14:15 Откриване М. Токмакова, 
Пл. Гацов

14:15-16:15

14:15-14:35 

14:35-14:55

14:55-15:15

15:15-15:35

15:35-15:55

15:55-16:15

Сесия 1

Основни принципи на фармаколо-
гичното лечение на хронична СН

SGLT2i

РААС инхибитори

Бета блокери

МКРА

Верицигуат, ивабрадин, миозинови 
инхибитори и др.

Модератори:  
Я. Пейчев, И. Петрова
А. Кишева

И. Петрова

Я. Пейчев

А. Кишева

Й. Йотов

Л. Владимирова

16:15-16:30 Кафе пауза

16:30-18:00

16:30-16:50

16:50-17:10

17:10-17:30 

17:30-17:50

17:50-18:00

Сесия 2

GLP-1 агонисти

СН и железен дефицит

Роля на биомаркерите при 
проследяване на лечението на СН

Телемедицина при лечение на СН

Дискусия

Модератори:  
Й. Йотов, Пл. Гацов

М. Токмакова

М. Димова

Н. Колева 

Ал. Носиков

18:00-18:20 Клиничен случай вродена 
малформация - Heart Failure Team

19:00 Коктейл



ЧАС ТЕМА ЛЕКТОР

Събота, 20.06.2026 г.

09:00-10:30

09:00-09:20 

09:20-09:40

09:40-10:00 

10:00-10:20 

10:20-10:30

Сесия 3

Основни принципи на лечение на 
остра СН

Лечение на кардиогенен шок

Диуретици, диуретична 
резистентност

Лечение на пулмонална хипертония 
при СН

Дискусия

Модератори: 
И. Петрова, М. Димова

Й. Йотов 

Хр. Байчев

Пл. Гацов 

Е. Димитрова

10:30-10:50 Кафе пауза

10:50-13:00

10:50-11:10

11:10-11:30

11:30-11:50 
 

11:50-12:10 

12:10-12:20

12:20-12:40 

12:40-13:00

Сесия 4

Аритмии и СН

ICD за превенция на ВСС при СН

Катетърна аблация на предсърдно 
мъждене при сърдечна 
недостатъчност

Кога кардиостимулацията води до 
сърдечна недостатъчност?

Дискусия

Клиничен случай HFpEF и дивайси 
Heart Failure Team

Клиничен случай HFrEF и аритмия 
Heart Failure Team

Модератори:  
А. Кишева, Й. Йотов

В. Трайков

Кр. Джинсов

Т. Балабански 
 

Св. Йовев

13:00-14:00 Обяд



ЧАС ТЕМА ЛЕКТОР

14:00-15:30

14:00-14:20 

14:20-14:40 

14:40-15:00

15:00-15:20

15:20-15:30

15:30-15:50

Сесия 5

Роля инвазивната диагностика и 
лечение

Роля на хирургичната 
реваскуларизация

Клапни интервенции

VADs, трансплантация

Дискусия

Клиничен случай Клапни 
заболявания Heart Failure Team

Модератори:  
Пл. Гацов, М. Токмакова

Пл. Гацов 

Вл. Корновски 
 
В. Гелев

Н. Чилингирова

15:50-16:10 Кафе пауза

16:10-17:45

16:10-16:30

16:30-16:50

16:50-17:10

17:10-17:30 

17:30-17:40

Сесия 6

Хранене и СН

СН и саркопения

Рехабилитация при СН

Heart Failure Nurse – роля в 
менажирането на болните със СН

Дискусия

Модератори:  
И. Петрова, Й. Йотов

Д. Маринов

К. Господинов

А. Алексиев

М. Георгиева

17:45 Закриване на Академията по 
„Сърдечна недостатъчност“
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