
 

 

 Предварителна Програма  

Четвъртък 10.10.2024 

Зала 1 

14:30-16:00 Сесия А1 

14:30-16:00  Сесия А1 Новости в  интервенционалната кардиология (Съвместно с  

  Дружеството по по Интервенционална  кардиология). 

Модератори: Д. Василев , В. Гелев 

14:30-14:45  

14:45-15:00  

15:00-15:15  

15:15-15:30  

15:30-16:00  Дискусия 

16:00-16:30  Кафе пауза 

16:30 – 17:30  Най- добрите български публикации в международни списания  

В. Трайков А. Гудев 

Sleep apnea in patients with exacerbated heart failure and overweight  Sleep 
 medicine 12,2023 П Калайджиев 

17:30 -19.00  Съвместна сесия ДКБ, БЛХ и ESH – Heаrt  and the Brain / С подкрепата на Тева/ 

Chairs: T. Yaneva, D. Hering  

17.30-17.45. "The Heart of the problem"  (contemporary view on the significance of cardiac  
  factors for cerebrovascular disease) 
  A. Coca - state of the art lecture  
 
17.45-18.00  "The Brain of the problem" (contemporary view on the resultant cerebrovascular 
   pathology)  

L. Traykov - state of the art lecture 
 
18.00-18.15.  Precision medicine for cerebrovascular protection (arterial stiffness and central 
blood   pressure) Teleconferent lecture online 

P. Cunha  
18.15-18.30  Precision medicine for residual risk reduction (ESUS differentiation and break- 
  through stroke risk reduction) 



 

 
A. Postagian 

 18.30-19.00  Discussion 
19:00 - 19:30      Номинирана лекция проф. Ю. Белов Модератор: В Трайков 

 Проф Гудев- РНК терапия в кардиологията 

Зала 2  

14:30-16:00 Сесия Б1 

Сесия на РГ по рехабилитация и превенция  Хронични възпалителни 

 заболявания и СС риск 

Модератори: Л Владимирова- Китова , С . Найденов  

14,30-14,45 Ревматологични  заболявания  и СС риск – Др Н Стоилов 

14,45-15,00  Псориазис и СС риск- проф Тишева 

15,00-15,15  Гледна точка на пациента- Пациентска  организация на пациенти с   

  ревматологични заболявания 

15,15-15,30 Дискусия 

15,30-16,00  Фокус лекция Проф. Корнелия Коцева- Euroaspire 6    

Модератор Доц . Е. Димитрова 

16:00-16:30  Кафе пауза  

16,30 -17,15  Б2 Дебат сесия- Нови ръководни правила за поведение при АХ 

Модератори Проф Тишева ,ПРоф Раев 

16,30-16,45 За  ESH 2023 Проф. Постаджиян 

16,45-17,00  За ESC 2024 Проф Груев 

17,00-17,15-  Дискусия  

 

Зала 3  

14:30 – 16:00  Сесия В1 

14:30-16:00  Съвместна сесия с РГ по ССЗ при жени Проф. Миланова , С. Найденов 

Перипартална кардиомиопатия – рискови фактори. Има ли роля 

 асистираната репродукция? М. Господинов 



 

 

Менопаузални вазомоторни симптоми и субклинично атеросклеротично 

 сърдечно-съдово заболяване М. Миланова 

Сърдечно съдови медикаменти и бременност- Д. Генчева 

15:30-16:00   Отчетно изборно събрание 

16:00-16:30  Кафе пауза 

16,30-17,15  Сесия  В2 „ Инфекциозен ендокардит – съвременен поглед“ –  
Модератори: Ф. Николов, Н. Рунев 

  Новости в образната диагностика на ИЕ – Е. Кинова – 15мин 
Съвременен профил на болните с ИЕ – Б. Добрева-Яцева – 15мин 
 ИЕ на интракардиални устройства- В Трайков 

 

Зала4  

14:30-15:15  Сесия Г1 

Сесия на Heart Failure Young: интересни клинични случаи, свързани със 

сърдечна  недостатъчност. 

Модератори: Проф. М. Токмакова,  Д-р Генчева 

4- Клинични случая + дискусия 

 15,15-16,00  Сесия Г2 Дебат Сесия- За и против  ранната деескалация на ДАТ Модератор  

  Проф. Гочева 

За Проф  Трендафилова 

Против Проф Карамфилов 

16:00-16:30  Кафе пауза 

16:30-17:30   Немедикаментозни   мерки за контрол на рисковите фактори Модератор Проф. 

  Карамфилов,  Проф Йотов 

Редукция на солта- добрите  примери от световната практика и можем ли да ги 

 приложим в България- Проф. Йотов 

Здравословно хранене в училищна възраст- добрият пример от Троян 

 Д-р Маринов 

Има ли по малко вредни цигари 

Проф. Груев 

 



 

 
Петък     11.10.2024 

Зала 1 

08:30-10:30  Сесия А2 

08:30-09:30  Номинирана лекция на акад. Ч. Начев - 30 мин  

Модератор:  А. Гудев  

  Лектор: Н. Рунев Кардио-ренален и метаболитен синдром 

9,30-10,30  Challenges and perspectives in the promotion of cardiovascular health in  

  Southeastern Europe (5-7 min talk each country) 

Модератори: В. Трайков, К. Карамфилов, А. Гудев 

Introduction: P. Vardas online 

Румъния O. Chioncel 

North Macedonia M. Bosevski 

Kosovo G. Bajraktari 

Hungary B. Merkeli 

Greece  

Turkey ? 

Serbia Seferovich 

Bulgaria V. Traykov 

Discussion 

10:00-10:30  Кафе пауза и постерна сесия №1 

10:30—12,00  Сесия А3 

10,30-11,00 Фокус  сесия Проф Бругада Модератор  Доц. Трайков  

11,00-12,15  Съвместна сесия със ССКЕБ – Проф. Балабански , Д-р Джинсов 

Сесия: Поведение при безсимптомни аритмии 

Камерни екстрасистоли 

АV/SА блок и брадикардия 



 

 
Предсърдно мъждене 

Камерна преекситация 

12:15 – 13:15 Сателитен  симпозиум  

13:15 - 14:00 Обедна Почивка 

14:00-15:30  Сесия на РГ по Хипертония Renal denervation          

Проф. Раев, Проф . Постаджиян               

How to select the patients for renal denervation  Prof Postadjian 

Renal denervation and PVI Prof Petrov 

Renal denervation beyond  hypertension D Hering 

Discussion 

15:30-16:15  Сателитен симпозиум - 45мин 

15:15-16:00  Номинирана лекция на проф. Д.Величкова 

                             Лектор: E. Левунлиева 

Модератор А. Кънева 

16:00-16:30  Кафе пауза и постерна сесия 

16:30-17:30  Кардио онкология-Проф . Владимирова –Китова, Проф. Кинова 

16,30-16,45  Кардиоонщкология или онкокардиология- Проф. Китова 

16,45-17,00  Ракът и сърцето- танц на живота във Вселената- Д-р Р. Кръстева 

17,00-17-15  Спешни  кардиоонкологични състояния- Проф Демиревска 

17,15-17,30  Дискусия 

18:00-20:00  Отчетно – изборно събрание на ДКБ 

 

Зала 2  

08:30-10:00 Сесия Б2 Сесия на РГ по образна диагностика  

Всичко ли знаем за аортната клапа (стеноза)?"  
Модератори: проф. Йотов, д-р Байрактарова 
Клиничен случай - 10 мин - например LFLG AoS за въвеждане в 

 темата  (доц. Петрова) 



 

 
Диагностичен алгоритъм за оценк а на АоS - хемодинамични варианти (проф. 
Йотов)  
Може ли стрес Ехокардиографията да ни помогне в трудните 

 диагностични случаи? - (проф. Симова) 
С какво допринася КТ ангиографията - "през погледа на  кардиолога" - д-р 
Милева и "през погледна на рентгенолога" -  Проф. Камелия Генова 
TAVI - индикации, построцедурна оценка, проследяване (д-р 

 Радославова или д-р Байрактарова) 
 
10:00-10:30  Кафе-пауза и постерна сесия № 1 

10:30 – 12:00 Сесия на РГ по сърдечна недостатъчност - 90 мин        

Проф. Токмакова , Проф. Гацов       

      Актуално за клапното лечение при СН 
Update on valve management in HF 
Модератори: М. Токмакова, Пл. Гацов 
Chairs: M. Tokmakova, Pl. Gatzov 
Трикуспидална регургитация при различните фенотипи на СН, М. Метра 
20 мин 
Tricuspid regurgitation across different heart failure phenotypes, M. Metra 
20 min 
Митрална регургитация при различните фенотипи на СН, Пл. Гацов  
20 мин 
Mitral regurgitation across heart failure phenotypes, Pl. Gatzov - 20 min 
Дискусия - 20 мин 
Discussion - 20 min 

   

12:00- 13:00   Сателитен симпозиум Астра Зенека 

13:00- 14:30  Обедна пауза 

14:30-15:30   Сесия Б4 

 РГ по миокардни и перикардни заболявания(с подкрепата на Сервие)  - 60 мин                                                                          

  Модератор М. Господинова, Е. Кинова 

Миокардит – диагностичен алгоритъм. Препоръки за поведение – Проф. 

 Даскалов 

Остър и рецидивиращ перикардит – Доц. Петрова 

Cardiac tamponade: diagnosis and management - Проф. Ристич 

 

15:30-16,00  Дебат сесия ТAVR vs SAVR модератор Проф. Д . Трендафилова 

   ТАВИ за всички – Проф. И Петров 



 

 
  Хирургията все още е златен стандарт- Д-р Келчев 

16:00-16:30  Кафе пауза и постерна сесия  

16:30-17:30  Кардиомиопатии –Доц. Господинова , Проф Даскалов 

дефиниция, класифкация и диагностичен подход – Доц. Господинова 

Роля на образната диагностика – Проф. Йотов 

 Оценка на риска от ВСС и ролята на генетиката – Д-р Джинсов 

 

Зала 3 

08-30:10:00  Сесия В2 

Тема: AI (Artificial/Augmented Intelligence) в кардиологията и сърдечно-съдовата 
 медицина 

 
Модератори: проф. Кирил Карамфилов, д-р Александър Носиков 

 
AI и обработка на големи масиви данни (big data) - доц. Л. Мирчева 

 
Използване на AI в образната диагностика - настояще, бъдеше и перспективи - 

 проф. Е. Кинова  
 

ChatGPT и езикови модели - д-р А. Носиков 
 

Дигиталните технологии в медицината през погледа на DHI cluster – М. Ганова 

Дискусия 

10:00-10:30  Кафе-пауза и постерна сесия 

10:30-13:15  Сесия В3 

10:30-11:00  Сателитен симпозиум 45 мин       

11:00 – 12,00  Симпозиум на РГ по клапни болести  Доц. Цонев ,Проф Панайотов 

Високостепенни асимптомни - ЦОнев 
Умерени по тежест симптомни - “болест на клапата или болест на камерата” 

   кога идва в съображение кардиохирург - - Д-р Панайотова 
Комбинирани клапни лезии - Симова 

12:00– 13:00        Сателитен симпозиум 

13:00-14:00          Обедна пауза 

14:00-16:00          Сесия В4 

14:00-15:00          Белодорбна хипертония- Доц Димитрова Доц Велчев 



 

 
        Клинични случаи – по 2  НКБ и Св Анна 

15:00- 16:00          Ехо КГ  викторина Модератор:  Е Кинова,  Ц. Кътова  60 мин 

16:00-16:30           Кафе пауза и Постерна сесия  

16:30-17:30            КАТ - 60 мин    

         Модератори: Г. Кирова, М. Недевска 

         Photon counting cardiac CT   В  Грудева 

Тriple Rule Out CTA: Pulmonary Embolism, Ao Dissections and Coronary  

artery  disease  М Недевска 

             Какво още ни дава калциевият скор А. Ангелов 

 

Зала 4  

08:30-10:00  Сесия Г2 Съвместна сесия с Българско дружество по ангиология 

Модератори: Милена Станева, Лъчезар Гроздински 
 

15 мин - Цветомир Цветанов, Актуализирани препоръки на ЕSMO относно 
венозен тромбоемболизъм при пациенти с рак 
15 мин.-Периферна артериална болест при жени. Поля Антова 
15 мин. Chevar при юкстаренални аневризми на абдоминалната аорта. 
Доц. д-р З. Станков, дм. 
15 мин. - Комплексна диагностика и ендоваскуларна терапия  при комбинирана 
каротидната и коронарна патология. 
Д-р Л. Яневска 

10:00-10:30  Кафе-пауза и постерна сесия 

10:30-13:00  Сесия Г3 

Медико-правни аспекти в кардиологията – въпроси и отговори- модератори 

Доц. Трайков, Проф. Шалганов 

адв. Галева 

11:45-13:00  Сателитен симпозиум Астра Зенека 

13:00-14:00  Обедна пауза 

14:00-16:00  Сесия Г4 

14:00-15:00  Ранен скрининг скриниг  при фамилна пхиперхолестеролемия Проф. Китова,  
Проф.  Кънева 



 

 
 

Съвременни предизвикателства пред фамиланата хиперхолестероле мия- 
Проф.  Владимирова – Китова 
Съвременни скрининг програми в детската възраст  Проф. Йотова 
Генетични аспекти на  фамилната хиперхолестеролемия- Проф. Димова. 

 
15:00-16,00  Липидология  А Постаджиян, Е Трендафилова 

Възкръсналите липопротеини HDL  Т. Янева 
СТатинова нетолерантност- митове и реалност  С калустян 
Има ли смисъл въвеждането на нови липидни таргетни молекули (Lpa, ApoА) 

 А Боризанова 

16:00-16:30  Кафе пауза и Постерна сесия  

16:30-17:30  Сесия: Кардио-гастроентерология. Л . Демиревска , Ол Косева 

НАШ и СС риск- Рая Иванова 

Цироза и КМП- Л демиревска 

Риск от гастроинетстинално кървене при приложение на антикоагуланти и 

 антиагреганти- гледна точка н агастроентеролога- Црънчева  

20:00-20:30      Фокус Лекция  Проф Люшер и 

   Официално откриване на XVIII Национален Конгрес по Кардиология 

20.30  Коктейл 

Събота 12.10.2024 

Зала 1  

08:30-10:00  Сесия А5 ЯМР за  кардиолози- Проф Киров, Проф Генова 

10:00-10:30  Кафе пауза и Постерна сесия 

10:30-12:30  Сесия А6 

10:30-11:00  Risk stratification and therapy for congenital long QT syndrome 
   Лектор – prof. Wataru Shimizu M.D., Ph.D. Department of Cardiovascular Medicine, 

  Graduate School of Medicine, Nippon Medical School, President of Japanese Heart 

  Rhythm Society 

11:00-12: 00  Сателитен симпозиум – Бьорингер Ингелхайм  

12,00-12,30  Фокус Лекци – Проф Росано Can we start treating patients with  heart failure  
  before knowing the left ventricular function?  

Модератор Проф. Токмакова 



 

 
12:30-13:30  Обедна пауза и постерна сесия  

13:30-15:30  Сесия А7 

13:30-14:30   Сесия на РГ по СН към ДКБ/С подкрепата на Бьорингер- Ингелхайм/ 
Модератори: П. Гацов, М. Токмакова/ Сеферович?/ 
Остра СН, Й. Йотов - 15 мин 
Влошена ХСН, Цв. Кътова - 15 мин 
I-CARe-HF и GRASP-HF, M. Токмакова - 15мин 
Дискусия - 15мин 

14:30-15:30   Сесия на РГ по образна диагностика: "Кошмари от екрана" -    
  трудни клинични случаи 4 или 5 по 10-11 мин и дискусия 

Модератор: доц. Петрова, проф. Симова 
15:30-16:00  Кафе пауза и Постерна сесия  

16:00-18:00  Сесия А8 

16:00-16:30  Номинирана лекция на проф. Урумов  

Модератор: Проф. Шалганов 

Лектор: Д-р Милко Стоянов 

16:30-17:00   Номинирана лекция на акад. Ил. Томов  

Модератор: Ц. Кътова 

Лектор: Е Трендафилова 

17:00-18,00  Joint Session of Bulgarian Society of Cardiology and European Heart Journal   Проф 
  Сеферович 

18:00-18:30   Обобщение на конгреса 30 мин                                                                                                                                                                                                                                      

  Модератори: А. Гудев, В. Трайков , К. Карамфилов                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

  Панелисти: М. Токмакова, И. Груев, Д. Трендафилова, Д. Василев, Г. Кирова, И. 

  Петров, Й. Йотов, Ч. Шалганов, А. Кънева 

18:30    Закриване  

19:00    Гала вечеря 

 

Зала 2  

08:30-10:00  Сесия Б5 London calling- новите гайдлайни, представени на Европейскя  

  конгрес по кардиология./ С подкрепата на Тева/ 

8.30-8,50  Хроничен  коронарен синдром- В. Гелев 



 

 
8,50-9,10  Предсърдно мъждене – К. Джинсов 

9,10-9,30  Артериална хипертония- А. Постаджиян  

9,30-9,50  ПАБ и аортни болести- Иво Петров 

9,50-10,00  дискусия  

10:00-10:30  Кафе пауза и Постерна сесия 

10:30-12:30  Сесия Б6 

10:30-11:30  Остри МС инциденти – кадио-неврологичен екип  Доц.  Калпачки  Доц.  
  Велчев 

 Протокол за оценка на произхода на ИМИ  Доц. Кишшева  
 Протокол за хемодинамична оценка и поддръжка – вкл. пресорна терапия д-р 
 Янева 

  Оценка на brain-heart syndrome Доц. Калпачки 

11:30-12:15  Сателитен симпозиум - 60 мин       

12:30-13:30  Обедна пауза 

13:30-15:30  Сесия Б7 

13:30-14:00  Номинирана лекция на д-р Ал. Доганов       

Модератор: В. Гелев  

Лектор: К. Карамфилов 

14:00-15:30  Най-доброто от Българска кардиология 

Модератор-  Проф. Гочева Проф. Шалганов 

15:30-16:00  Кафе пауза и Постерна сесия 

16:00-18:00  Сесия Б8 

16:00-17,00   Сателитен Симпозиум 

17,00-18,00  Функционална коронарна диагностика П.Гацов, В. Гелев 

Неинвазивна функционална диагностика – стрес ехоКГ, US CFR – основни 
 положения и индикации (Кинова) 

 
 

Неинвазивна – CT FFR – основни положения и индикации  Недевска 
Инвазивна – основни положения и индикации  Д.Василев 

 



 

 
Зала 3  

08:30-10:00  Сесия В5 

08:30-09:15 Сателитен симпозиум  - 45 мин   

09:15-10:00 Спортна Кардиология- И Груев  Е Манов 

Съвременна образна диагностика на спортно сърце- Я. Симова 

ИБС и спорт- възможна  ли е мисията – В Димитрова 

Предсърдно мъждене и спорт- В. Трайков 

10:00-10:30  Кафе пауза и Постерна сесия 

10:30-12:30  Сесия В6 

10:30-11:30  Сесия Оценка на сърдечния риск при несърдечна хирургия 

М. Миланова, И. Даскалов 

Оценка на сърдечния  риск при на вземане на решението за  осъществяване на 

спешна хирургична интервенция М Миланова 

Периоперативен миокарден инфаркт И . Даскалов 

Антикоагулантна и антиагрегантна терапия при несърдечна  хирургия Л. 

 Демиревска 

11:30-12:30  Сателитен симпозиум 

12:30-13:30  Обедна пауза 

13:30-15:30  Сесия В7 

13:30-14:30  Сателитен симпозиум 

14:30-15:30  Сесии на живо или предварително записани случаи (live in the box): 

TAVI  

Аблация при ПМ или дори от София 

   Имплантация на система за физиологична стимулация (аз имам готов случай 
  или ще запиша нов), имплантация на СРТ 

 15:30-16:00  Кафе пауза и Постерна сесия 

16:00-17:00  Сателитен симпозиум  

17,00-17,45 Мениджмънт, заинтересовани страни, екипи и проекти.  Доц КишеваПроф.  

  Тодорка Костадинова, ... 



 

 
Мениджмънт на заинтересованите страни- нови полета за сътрудничество и 

 международна свързаност.  

Трансформиращата роля на проектите и формиране на екосистеми за 

 интегрирани грижи в областта на кардиологията. 

 

Зала 4  

08:30-10:00  Сесия Г5-Оригинални български разработки.  Д. Генчева, Ф. Николов 

Atrial cardiomyopathy in postmenopausal female healthcare professionals- a single-

 center study А Боризанова 

Association of the trimethylamine N-oxide with cardiovascular risk and vascular 
 alterations in middle-aged patients with risk factors for cardiovascular diseases.  Н 
 Спасова 

10:00-10:30  Кафе-пауза и постерна сесия  

10:30-13:00  Сесия Г6 

10:30-11:30   Горещи теми в ехокардиографията    
Модератори: Е. Кинова, М. Димова 
Диастолна функция през 2024 г - др Р. Илиева, дм 
Вродени сърдечни малформации при възрастни - др З. Василева, дм 
Какво ново в оценката на клапни протези - Е. Кинова 
 

11:30-12:30  Сателитен симпозиум 

12:30-13:30  Обедна пауза 

13:30-15:30  Сесия Г7 

13:30-14:30  “How to” сесия  Д. Трендафилова , С. Йовев   

Как да оценим емболичния риск при ПМх К. Джинсов 

Как да подготвим пациент за ТАВИ  Н. Стоянов 

Как да диагностицираме дисфункция на ЕКС В Трайков 

 

14:30-15:30  Стрес  тестове в кардиологията   модератори Я Симова  И Груев 

ЕКГ стрес тест- Проф. Манов 

КПТН  Д-р Л Симеонов 

Стрес Ехо КГ- ДР Радославова          

15:30-16:00  Кафе пауза и постерна сесия 



 

 
16:00-17:00    Сесия  Транскатетърни интервенции при  структурни сърдечни заболявания.Л 
  Димитров  П Кратунков 

   Транскатететрено затваряне  на палавалувларен лийк Александров 

Транскатетерна имплант на пулм  клапа Л Димитров 

 

Атрио- флоу регулатор  П. Парашкевова  

17,00-17,45  Гериатрията среща кардиологията – дискусионен панел  Т . Янева, М Николова 

  М Боянов 

Клиничен случай на полиморбиден  пациент 80+- Н. Колева. 

Обсъждане от панела  на интердисциплинарните проблеми при гериатрични  

 пациенти в контекста на каридио-ренално метаболитния синдром.                 

 

13.10.2024г.  Неделя 

Зала 1 

09:00-10:00 Сесия за специалисти по здравни грижи 

Модератори: Доц. Кишева 

Представяне на случаи  

10:00-12:30 Училище за пациенти 

Модератори: В. Трайков, И. Груев 

1. Сърдечна недостатъчност: симптоми, принципи на лечение, рехабилитация, 

прогноза. Д. Генчева 

2. Исхемична болест на сърцето. TBD 

3. Интервенционално лечение при коронарна болест. 

4. Предсърдно мъждене и камерни аритмии. TBD  

5. Имплантируеми електронни устройства: електрокардиостимулатори, 

системи за ресинхронизираща терапия, имплантируеми кардиовертер-

дефибрилатори. TBD 

6. Клапни болести TBD 

7. Сърдечна хирургия TBD  

 

 

 



 

 
 


